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ေနာင်တရေကျေးဵရာာ 

ဘာဵအဳမမို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

ေကျေးဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချေးက် (၂၀၂၁ - ၂၀၂၅) 

 

 

 

 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆွဲသူ 

ေကျေးဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

ေနာင်တရေကျေးဵရာာ၊ ဘာဵအမဳမို့နယ် 

(သမဝါယမနှငဴ် ေကျေးဵလက်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊  

ေကျေးဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ကူညီေရဵဆွဲသည်) 

၂၀၂၂ ခုနစှ်၊ ဧမပီလ 
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မာတိကာ 

စဉ် အေကကာင်ဵ အရာ  

 စကာဵချေး ီဵ  ၃ 

 ေကာခဴလိုင်စိန်ေကျေးဵရာာ သယဳဇာတပပေပမပု၊ဳ ဘာဵအမဳမို့နယ် ၅ 

၁။ တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီဝင်အေနအထာဵ ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျေးာဵ ၆ 

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေပခအေန ၇ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန ၈ 

 (က) သီဵနှဳစိုက်ပျ ို ဵေရဵ ၈ 

 (ခ) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ေရလုပ်ငန်ဵ ၈ 

 (ဂ) စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အြခာဵဝငေ်ငရွ လုပ်ငန်ဵမျာဵ ၉ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေ ကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု ၉ 

၅။ အေပခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာငမ်ှုမျေးာဵ ၉ 

 (က) ေကျဵလက် သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ ၉ 

 (ခ) ေကျဵရွာ မီဵလင်ဵ ေရဵ ၁၀ 

 (ဂ) သတင်ဵ နှငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ ၁၀ 

၆။ ပညာေရဵ ၁၀ 

၇။ ကျေးန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှင်ဴ ပတ်ဝန်ဵကျေးင်သန့်ရှင်ဵေရဵ ၁၁ 

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျေးာဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေးင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ ၁၁ 
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၉။ ကျေးာဵ-မ ေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ ၁၂ 

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ာက်မညဴ် အဆိုပပု စီမဳချေးက်လုပ်ငန်ဵမျေးာဵ ၁၃ 

 

ေနာက်ဆက်တွဲ 

 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၁) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေကာ်မတီဝင်မျာဵစာရင်ဵ  ၁၄ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၂) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူြပုဇယာဵမျာဵ ၁၅ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ တည်ေဆာက်မှု 

အေြခြပဇယာဵ 

၇၅ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၄) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိြုပုလွှာ(၁) ၇၇ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၅) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိြုပုလွှာ(၂) ၇၉ 

 ေနာက်ဆက်တွဲ(၆) ဦဵစာဵေပဵစီမဳချက် အဆိြုပုလွှာ(၃) ၈၁ 
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စကာဵချေး ီဵ  

  ဤေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချက်သည် ၂၀၂၁/၂၀၂၂(၆)လ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၅/၂၀၂၆ 

ခုနှစ်အထိ (၅)နှစ် ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မညဴ် ကျွန်ုပ်တို္ဓ ေကျဵရွာ၏ 

ပထမဦဵဆုဳဵ ေသာလူအမျာဵပါဝင် ေရဵဆွဲထာဵသညဴ် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချက် ြဖစ်ပါသည်။ 

ကနဦဵအေန ြဖင်ဴစီမဳချက်ြဖစ်ေြမာက်ေရဵအတွက် လိအုပ်ေသာနည်ဵပညာမျာဵပဳဴပိုဵ ေပဵေသာ 

သမဝါယမ နှငဴ်၊ ေကျဵလက်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵ 

ဌာနအာဵ အထူဵပင်ေကျဵဇူဵတငရိှ်ပါသည်။ အေရဵကကီဵေသာ အချက်အလက်မျာဵနှင်ဴ 

အကကဳဉာဏ်မျာဵကို တက်တက်ကကကကပဳဴပိုဵေပဵေသာ ေကျဵရွာအုပ်စုအပု်ချုပ်ေရဵမှူဵနှငဴ် 

သက်ဆိုငရ်ာဝန်ထမ်ဵ မျာဵကိုလည်ဵ ေကျဵဇူဵတင်ရိှပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် ကျွန်ုပ်တို္ဓကိုယ်တိုငရ်ပ်ရွာလပု်ငန်ဵမျာဵကို စီစဉ်ချမှတ်ေဆာင် 

ရွက်ခဲဴ ကေသာ်လည်ဵ လူထုအမျာဵ စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵပါဝငေ်ဆာငရ်ွက်သညဴ် နည်ဵ လမ်ဵ 

မျာဵနှင်ဴလုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵမျာဵကို မသိခဲဴ ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ ပူဵေပါင်ဵေဆာင် 

ရွက်နည်ဵကို အသဳုဵြပု၍ ကျွန်ုပ်တို္ဓ အချင်ဵ ချင်ဵတိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵညိှနှိုင်ဵ  အေြဖရှာ ကရာတွင် 

ကူညီပဳဴပုိဵေပဵသညဴ် အစီအစဉ်ေရဵဆွဲေရဵကျွမ်ဵကျင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကို ဖမို့နယ်ေကျဵလက် 

ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာငရွ်က်ေပဵပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ကာင်ဴ 

ကျွန်ုပ်တို္ဓသည် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆွဲရာတွင် ကိန်ဵဂဏန်ဵနှင်ဴ သတင်ဵ အချက် 

အလက် တို္ဓ၏ အေရဵပါမှုကို သိရှိရုဳသာမက ေကျဵရွာအပု်စု အပု်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵကဲဴသုိ္ဓေသာ 

ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်ရရှိနိုင်ေသာ ေနရာမျာဵမှလည်ဵ ေကာက်ယူရရိှခဲဴပါသည်။ 

ထို္ဓြပင်ထပ်မဳလုိအပ်ေသာ ကိန်ဵဂဏန်ဵ ၊ အချက်အလက်မျာဵနှင်ဴ နည်ဵပညာပဳဴပိုဵမှုတို္ဓကို 

ဖမို့နယ်အဆင်ဴဌာနဆိုင်ရာမျာဵမှ ရယူရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵ ကိုလည်ဵ ေကာင်ဵစွာသိရိှခဲဴပါသည်။  

  ယခုေရဵဆွဲထာဵေသာအစီအစဉ်ကိုထပ်မဳရရိှသညဴ် ကိန်ဵဂဏန်ဵအချက်အလက်မျာဵ 

ထပြ်ဖညဴ်ေပဵြခင်ဵ ြဖငဴ် ပိုမုိေကာင်ဵ လာမည်မှာေသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆက်လက် 

လုပ်ေဆာငရ်မညဴ်လုပ်ငန်ဵြဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ေနမှု တစ်ဝက်ခန့်အေရာက်တွင် 

လုပ်ငန်ဵတိုဵတက်မှု၊ ေပ္ဒေပါက်လာသညဴ် အခက်အခဲမျာဵနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချယ်မှုမျာဵနှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျာဵကို မူေဘာင်အတွင်ဵ ြပုြပင်ေြပာင်ဵ လဲမှုမျာဵ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင် 

သွာဵရပါမည်။  

  ဤဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ြပပါရှိေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ စုစည်ဵေဆာင် 

ရွက်နိုငရ်န်အတွက် ေကျဵရွာအပု်စုအပု်ချုပ်ေရဵမှူဵ၊ ေကျဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာနတို္ဓ၏ ဆက်လက်ပဳပဴိုဵမှုမျာဵရရိှနိုငမ်ည်ဟု ကျွန်ုပ်တို္ဓ ေမျှော်လင်ဴပါသည်။ ဆက်လက် 

၍ ေနာငတ်ွင်လည်ဵ ကျွန်ုပ်တို္ဓ၏ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ အာဵထုတ်မှုအေြခအေနမျာဵကို ဆန်ဵစစ် 
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သဳုဵသပ်ရန်နှင်ဴ အကဲြဖတ်ရန်အတွက် ပဳဴပုိဵကူညီမှုမျာဵ ရရိှနိုငမ်ည်ြဖစ်ပါေ ကာင်ဵ ယဳု ကည် 

ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင်အပုိင်ဵ (၂)ပိုင်ဵပါရှိပါသည်။ အပုိင်ဵ(က)တွင် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာနှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵ အစီအစဉ်တို္ဓပါဝငပ်ါသည်။ အေကာင်အထည်ေဖာ်မညဴ်ဗျူဟာ၊ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵ 

အစီအစဉ်မျာဵ၊ ဘတ်ဂျက်နှင်ေဴငွေ ကဵဆိုင်ရာရရိှနိုင်မညဴ် လမ်ဵ ေ ကာင်ဵ နှငဴ် လုပ်ငန်ဵ 

ေဆာငရွ်က်မှု အဆင်ဴဆင်ဴတို္ဓကို အဓကိေဖာ်ြပထာဵပါသည်။ အပုိင်ဵ(ခ)သည် စီမဳကိန်ဵဆိုင်ရာ 

အချက်အလက်၊ အေ ကာင်ဵအရာမျာဵြဖစ်ဖပီဵ အဆိြုပုစီမဳကိန်ဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ၏အေသဵစိတ် 

အချက်အလက်မျာဵ ပါဝငပ်ါသည်။  

ဧဖပီလ၊ ၂၀၂၂ 

         ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီ 

                 ေနာငတ်ရေကျဵရွာ 

                   ဘာဵအဳဖမို့နယ် 
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ေနာင်ပလိန်ေကျေးဵရာာအုပ်စု၊ေနာင်တရေကျေးဵရာာသယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ ဘာဵအဳမမို့နယ်  
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၁။တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီဝငအ်ေနအထာဵ  

 ေနာငတ်ရေကျဵရွာသည် ကရင်ြပည်နယ်၊ဘာဵအဖဳမို့နယ်၊ ေနာငပ်လိန်ေကျဵရွာအပု်စု 

တွင်ပါဝငေ်သာ ေကျဵရွာတစ်ရာွြဖစ်ပါသည်။ ေကျဵရွာတွင ် ေနထိငု်သူ လယ်သမာဵမျာဵမှာ 

မိုဵစပါဵ၊ေနွစပါဵမျာဵကို စိုက်ပျ ို ဵ ကဖပီဵ ေရေြမ သဘာဝေကာင်ဵ မွန်မှု ေ ကာငဴ် စပါဵထွက်နှုန်ဵ 

အသငဴ်အတငဴ်ေကာင်ဵ မွန်ပါသည်။ ရာသီေပ္ဒ အသီဵအရွက်ပင် စိုက်ပျ ို ဵသူမျာဵလည်ဵ 

ရိှ ကပါသည်။ နှစ်ရှည်ရာဘာခခဳလည်ဵ စိုက်ပျ ို ဵ ကပါသည်။  ေကျဵရွာ၏ အဓကိထွက်ကုန် 

မျာဵမှာ စပါဵနှငဴ် ရာဘာအနည်ဵငယ်တို္ဓ ြဖစ် ကပါသည်။ 

 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျေးာဵ 

 ေကျဵရွာ၏ရာသီဥတုမှာ မိုဵရာသီ၌ မိုဵေရချနိ်လက်မ(၈၀)နီဵပါဵရှိပါသည်။ 

ေဆာင်ဵ ရာသီတွင ် အနည်ဵ ငယ်သာေအဵဖပီဵ ေနွရာသီတွင် ပူြပင်ဵ ေြခာက်ေသွ့ ပါသည်။ 

ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင ်ဓာတ်သတ္တုနှငဴ် သဘာဝတွင်ဵထွက်ပစ္စည်ဵမျာဵမရိှပါ။  
 

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေပခအေန 

   ေကျဵရွာတွင ် လူေနမှုအဆင်ဴအတန်ဵ အခက်အခဲမျာဵရိှသြဖငဴ် လယ်သမာဵအဖဲွ့မှ 

ေသေရဵ၊နာေရဵအသင်ဵ ရန်ပုဳေငစွုဖပီဵ ေငွစုေငေွချဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ြပန်လည်လုပ်ေဆာငေ်ပဵြခင်ဵ ၊ 

ကေလဵသူငယ်မျာဵအတွက် ပညာေရဵစရိတ်၊ ကျန်ဵမာေရဵစရိတ်၊ အစာအာဟာရ 

ပဳဴပုိဵစရိတ်မျာဵ ထုတ်ေပဵကူညီမှုမျာဵလည်ဵရိှပါသည်။ ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵအဖဲွ့မျာဵနှငဴ် 

ပရဟတိအမျာဵ အကျ ို ဵေဆာငအ်ဖွဲ့မျာဵလည်ဵ ဖွဲ့စည်ဵထာဵသည်ကို 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။  

 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေပခအေန 

(က) သီဵနဳှစိုက်ပျေး ို ဵေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင ် အဓကိလုပ်ငန်ဵမှာ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵြခင်ဵ ြဖစ်သည်။ လယ်ေြမ 

စိုက်ပျ ို ဵြခင်ဵ နှင်ဴ နှစ်ရည်ှေရာ်ဘာစိုက်ပျ ို ဵြခင်ဵ မျာဵလည်ဵ လုပ်ကိုင်လျက်ရှိပါသည်။ 

ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵပညာမျာဵ လိအုပ်မှုေ ကာင်ဴ အရည်အေသွဵ 

ြပညဴ်မေီသာ စပါဵအထွကန်ှုန်ဵ အလွန်နည်ဵပါဵသည်ကို ေတွ့ရိှရပါသည်။ ထို္ဓေ ကာငဴ် 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာ နည်ဵ ပညာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကိုလိုအပ်ေ ကာင်ဵ  ေလဴလာ 

ေတွ့ရှရိပါသည်။ ထို္ဓြပင ် လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵလည်ဵ လိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

ေကျဵရွာတွင ် လယ်ေြမပိငု်ဆိုင်မှုမရှိေသာ အမိ်ေထာငစ်ုမျာဵမရှိပါ။ ေြမပိငုဆ်ိုငသ်ည်ဴ 
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အမိ်ေထာငစ်ုအသငဴ်အတငဴ်ရိှသည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် 

ေရအရင်ဵ အြမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရိယာ မရိှပါ။ မိုဵေရကိုသာ အဓကိအသဳုဵြပုေန ကရပါသည်။ 

ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် စပါဵကိုအဓကိ စိုက်ပျ ို ဵေသာ်လည်ဵ မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵ 

အချနိ်မီမရရိှသညဴ် ြပဿနာကကုဳေတွ့ေနရပါသြဖင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ ကျဆင်ဵေနသည်ကို 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ ေကျဵရွာတွင ် လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵတွင် စက်ကိရိယာ 

မျာဵအနည်ဵအကျဉ်ဵြဖငဴ်လုပ်ကိုငဖ်ပီဵ အရစ်ကျစနစ်ြဖင်ဴ ထွန်စက်၊ ေ ခေလှ္ဓစက်မျာဵချေပဵရန် 

လိအုပ်ေနသည်ကို ေတွ့ရှရိပါသည်။ ေကျဵရွာတွင ်ေရလုေဳလာက်စွာမရရိှြခင်ဵ၊ စိုက်ပျ ို ဵစရိတ် 

ေချဵေင ွ မျာဵေနှာငဴ်ေနှဵြခင်ဵ မျာဵေ ကာငဴ် စိုက်ပျ ို ဵသူမျာဵမှာ အချနိ်မီလယ်ယာေဆဵဝါဵမျာဵ 

ဝယ်ယူရန်ခက်ခဲြခင်ဵ ၊ မျ ို ဵစပါဵနှင်ဴစိုက်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵပညာမျာဵ၊ ေရစုပ်စက်မျာဵ လိုအပ်ေန 

သည်ကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ ေကျဵရွာတွငေ်ြမဧကနည်ဵပါဵမှု၊ ေရမလုေဳလာက်မှု၊ လမ်ဵ ပန်ဵ 

ဆက်သွယ်ေရဵမေကာင်ဵ မှုတို္ဓေ ကာငဴ် သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုနည်ဵပါဵြခင်ဵြဖစ်သည်။ စိုက်ပျ ို ဵေရဵ 

နည်ဵ  ပညာဝန်ေဆာငမ်ှုေပဵေသာ အဖွဲ့မျာဵလည်ဵ လာေရာက်မှုမရိှသည်ကို  ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

 (ခ) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴေရလုပ်ငန်ဵ 

 ေကျဵရွာတွင ် ေမွဵြမူဵေရဵလုပ်ငန်ဵကို တစ်ပိုငတ်စ်နိုင်သာ လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ 

နွာဵမျာဵအာဵ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵတွင ်အသဳုဵြပုရန် ေမွဵြမူ ကပါသည်။ ကျန်တိရိစ္ဆာန်မျာဵအာဵ 

မိသာဵစုစာဵေသာက်ရန်သာ ေမွဵြမူ ကပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် ေမွဵြမူေရဵ 

လုပ်ငန်ဵကို စီဵပွာဵြဖစ် မေမွဵြမူနိုငေ်သဵဘဲ တစ်နိုင်တစ်ပိငု် အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအြဖစ် 

လုပ်ကိုငေ်နသည်ကို ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ ေမွဵြမူ ေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ရန် စာဵကျက် 

ေြမမရိှပါ။ ေငွအရင်ဵ အနှီဵမလုဳေလာက်သည်ဴအတွက် စီဵပွာဵြဖစ်ေမွဵြမူ နိုငြ်ခင်ဵ မရှိေသဵပါ။ 

အစာဵအစာနှငဴ် နည်ဵပညာေဆဵဝါဵမျာဵကိုရရိှနိုငရ်န် ချတိ်ဆက်ေပဵေစလိုပါသည်။  

 

 

 

(ဂ) စိုက်ပျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငရွ လုပ်ငန်ဵမျေးာဵ 

 ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ ထိငု်ဵ နိုင်ငဳသို္ဓသွာဵေရာက်အလုပ် 

လုပ်ကိုင်သည်ဴအမိ်ေထာငစ်ုနှင်ဴ ကျပန်ဵအလုပ်လုပ်ကိုင်သညဴ် အမိ်ေထာင်စုအမျာဵအြပာဵ 

ရိှသည်ကို ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵကိုြဖငဴ် စီဵပွာဵြဖစ်မေမွဵြမူနိုင်ဘဲ 
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တစ်နိုင်တစ်ပိငု်သာ ေမွဵြမူ ကသည်ကို ေတွ့ရှရိပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် 

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအေနြဖင်ဴ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ ေဒသအလိကု်လုပ်ကိုငေ်န ကေ ကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိုင်သူ ရှာဵပါဵပါသည်။ အလုပ်လုပ်ကိုင် လိုသည်ဴ 

လူဦဵေရမျဵြပာဵေသာ်လည်ဵ ေကျဵရွာတွငအ်လုပ်အကိုငအ်ခွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵ 

နည်ဵ ပါဵ ကပါသြဖင်ဴ နည်ဵ ပညာနှင်ဴဗဟုသုတ ပညာေပဵြခင်ဵ မျာဵလိုအပ်ပါသည်။ 

 

 (ဃ) ဘဏ်နှငဴ် ေငေွကကဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာငမ်ှု 

 ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵအတွက် တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင်ေချဵေင၊ွ အတိုဵနှုန်ဵနည်ဵပါဵစွာြဖင်ဴ ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှု အာဵနည်ဵ ေနေသဵသည်ကို 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။  

 

၅။ အေပခအခဳအေဆာက်အဦနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျေးာဵ 

(က) ေကျေးဵလက် သယ်ယူပို့ေဆာငေ်ရဵ 

 ေကျဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵသည် ေြမသာဵလမ်ဵမျာဵြဖစ်ေသာေ ကာငဴ် ပျက်စီဵေနပါသည်။ 

ြပုြပင်ရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ မိုဵရာသီတွင် မိုဵေရတိုက်စာဵမှုေ ကာငဴ် လမ်ဵမျာဵပျက်စီဵြခင်ဵနှငဴ် 

နှစ်စဉ်ကကုဳေတွ့ေနရပါသည်။ မိမတိို္ဓေကျဵရွာတွင ် ေရေ ကာင်ဵြဖငဴ် သယ်ယူပို္ဓေဆာငြ်ခင်ဵ 

မရိှပါ။ ေကျဵရွာတွငသ်ယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵအေနြဖငဴ် 

ကုန်ဵလမ်ဵ ကိုသာအဓကိအသဳုဵြပုပါသည်။ ပို္ဓေဆာငေ်ရဵယာဉ်မျာဵအေနြဖင်ဴဆိုငက်ယ်ကို 

အသဳုဵြပုမှုမျာဵပါသည်။ ေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵ မှာမ ူစက်ဘီဵကို အသဳုဵမျာဵပါသည်။ 

 

 

 (ခ)ေကျေးဵရာာ မီဵလင်ဵ ေရဵ 

 ေကျဵရွာတွင ် လျှေပ်စစ်မီဵရရိှေသာ်လည်ဵ လျှေပ်စစ်မီဵမမှန်ြခင်ဵ ၊ အချနိ်အကန့် 

အသန့်ြဖငဴ်သာ အသဳုဵြပုေနရသည်ဴအတွက် အဆငေ်ြပြခင်ဵ မရှိပါ။ လျှေပစ်စ်မီဵအသဳုဵမြပုေသာ 

အမိ်ေထာငစ်ုအနည်ဵငယ်ရိှေ ကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရပါသည်။ 
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 (ဂ)သတင်ဵ နှငဴ်ဆက်သွယ်ေရဵ 

 ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် သတင်ဵ အချက်အလက်မျာဵကို ဖုန်ဵ၊ တီဗွနီှငဴ ်

စေလာင်ဵတို္ဓမှ အချနိ်နှင်ဴတေြပဵညီ သိရိှနိုငေ် ကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။  

 

၆။ပညာေရဵ 

  ေကျဵရွာရိှေကျာင်ဵ သည် မူလတန်ဵေကျာင်ဵြဖစ်ေသာလ်ည်ဵ လက်ရိှသင ်ကာဵ ေပဵ 

ေနေသာ ဆရာ/မမျာဵနှင်ဴလဳုေလာက်မှုမရှိပါ။ ေကျာင်ဵတွင် ေကျာင်ဵ သာဵ/သူမျာဵ 

သန့်ရှင်ဵေသာ ေသာက်သဳုဵေရ လုဳေလာက်စွာရရိှပါသည်။ ေကျဵရွာတွင်စာမတတ်ေြမာက် 

သူမျာဵသည် သက်ကကီဵရွယ်အို အဖိုဵအဘွာဵမျာဵ သာြဖစ်ပါသည်။ ေကျာင်ဵေနအရွယ်သုိ္ဓ 

ေရာက်သည်ဴကေလဵတိုင်ဵ ေကျာင်ဵတက်ေရာက် ကပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် 

မူလတန်ဵအရွယ် ေကျာင်ဵသာဵ/ေကျာင်ဵသူဦဵေရ မျာဵြပာဵေနသည်ကိုေတွ့ရှိရပါသည်။ 

ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵအေနြဖငဴ်  ခခုဳငဳုသဳုဵသပ်ချက်အရ မူလတန်ဵအရွယ်ေကျာင်ဵသာဵမျာဵတွင် 

အသက်(၁၀)နှစ်အထက်မျာဵ ပါဝင်ေနသည်ကိုေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ ေကျဵရွာရိှ 

စာသင်ေကျာင်ဵတွင် ပညာေရဵအသင်ဴအတင်ဴေကာင်ဵ မွန်ပါသည်။ ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်၊ 

စာေရဵကိရိယာမျာဵနှင်ဴ အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမျာဵ လုိအပ်ေနသည်ကို ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဆရာ/မလုေဳလာက်မှု မရိှသည်ဴအတွက်ြပန်လည်ချထာဵေပဵရန် လိအုပ်ပါေ ကာင်ဵ  

ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

၇။ ကျေးန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျေးင်သန့်ရှင်ဵ ေရဵ 

 ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် ကူဵစက်နုိင်ေသာ 

ေရာဂါမျာဵနှငဴ်ပတ်သက်၍ ြဖစ်ပွာဵမှုမရိှပါ။ ကျန်ဵမာေရဵဌာနမျာဵမှ ကျန်ဵမာေရဵစီမဳချက်ြဖငဴ် 

ကာကွယ်ေဆဵမျာဵ ေကျဵရွာသုိ္ဓ ပုဳမှန်လာေရာက်ကာ ကာကွယ်ေဆဵမျာဵထိုဵေပဵပါသည်။ 

ေကျဵရွာတွင ် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနမရိှေသာ်လည်ဵ ကျန်ဵမာေရဵပိုင်ဵတွင် အခက်အခဲ 

မရိှပါ။ ေနာငပ်လနိ်ေဆဵေပဵခန်ဵတွင် ကုသရန်ခက်ခဲေသာလူနာမျာဵအာဵ  ဘာဵအဳြပည်သူ့ 

ေဆဵရုဳသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ကုသေစပါသည်။ ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှုမှာ မိုဵရာသီနှင်ဴ ေဆာင်ဵ ရာသီ 
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တွင် လုေဳလာက်မှုရိှပါေသာ်လည်ဵ ေနွရာသီတွင် ေရခမ်ဵေြခာက်မှုမျာဵနှင်ဴ ကကုဳေတွ့ေနရ 

ပါသည်။ ေကျဵရွာရိှအိမ်တိုင်ဵ နီဵပါဵ သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုအဳိမ်သာကိုသာ အသဳုဵြပုေန က 

ေသာလ်ည်ဵ အမိ်သာေဆာက်လုပ်သုဳဵစွဲြခင်ဵ မရှိသည်ဴ အမိ်ေထာငစ်ုမျာဵလည်ဵ ရိှေနပါသည်။ 

ထိအုိမ်ေထာငစ်ုမျာဵသည် အမိ်သာအသဳုဵြပုေသာ အမိ်မျာဵထဳတွင ် သွာဵေရာက်အသဳုဵြပု 

 ကပါသည်။ 

 

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျေးာဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေးင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် ေရကကီဵြခင်ဵ၊မိုဵ ေခါင်ြခင်ဵစေသာ အေြခအေနမျာဵလည်ဵ 

ရဳဖန်ရဳခါြဖစ်ေပ္ဒလျက်ရိှသည်ဴအတွက် ထိခိုက်နစ်နာမှုအခက်အခဲမျာဵလည်ဵ ကကုဳေတွ့ေန 

သည်ကို ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴပတ်သက်သည်ဴ မိုဵဦဵကျချနိ်တွင် 

တုတ်ေကွဵေရာဂါမျာဵ တစ်ခါတစ်ရဳြဖစ်ပွာဵြခင်ဵ မျာဵကို ေတွ့ရှိရပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်ေရာဂါ 

လည်ဵ  ရဳဖန်ရဳခါ ြဖစ်တတ်သည်ကိုေတွ့ရှိရပါသည်။ ေကျဵရွာရှိလူငယ်မျာဵ၊ အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာငေ်သာ အမိ်ေထာငစ်ုမျာဵသည် ကုန်ေစျဵနှုန်ဵြမင်ဴတတ်ြခင်ဵ ြပဿနာမျာဵနှငဴ် 

ရငဆ်ိုငေ်နရသြဖငဴ်  ေရွ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵဘဝအြဖစ်သုိ္ဓ ေရာက်ရိှသွာဵ ကသည်ကို 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် ဖျက်ပုိဵအန္တရာယ်သည် ရဳဖန်ရဳခါ 

ကျေရာက်လျက်ရိှပါသည်။ သုိ္ဓြဖစ်ပါ၍ ေတာငသူ်မျာဵ ေဆာင်ရွက်သင်ဴသညဴ်နည်ဵပညာမျာဵ 

ပဳဴပုိဵေပဵရန်လိအုပ်ေ ကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် လူထုအေြခြပု 

သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှောဴချေရဵ အစီအစဉ်မျာဵမရှိပါ။ 

 

 

၉။ကျေးာဵ-မ ေရဵရာ ကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

 အလုပ်လုပ်နိုင်သူဦဵေရ အမျာဵဆုဳဵေတွ့ရဖပီဵ သက်ကကီဵရွယ်အုိမျာဵနှင်ဴလူငယ်၊ 

လူလတ်ပိုင်ဵေတွလည်ဵ အသငဴ်အတငဴ်ရိှဖပီဵ ပညာတတ်ေတွလည်ဵ အနည်ဵအကျဉ်ဵရှိပါသည်။ 

ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် ပုဳမှန်ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ မရိှေသာေ ကာင်ဴ ၄င်ဵ ဝင်ေငွသည် 

ပုဳမှန်ဝငေ်ငမွဟုတ်ေသာ ရာသီေပ္ဒဝငေ်ငွသာြဖစ်ပါသည်။ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵ အလုပ်မျာဵ 

တွင် တန်ဵတူဝင်ေငွရရိှေသာ်လည်ဵ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် တန်ဵတူဝင်ေငွ မရရိှေသဵသည်ကို 
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ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။  ေကျဵရွာတွင်စာမတတ်ေြမာက်သူမျာဵသည် သက်ကကီဵရွယ်အို 

အဖုိဵအဖွာဵမျာဵသာြဖစ်ပါသည်။ ေကျာင်ဵေနအရွယ်သုိ္ဓေရာက်သည်ဴ ကေလဵတိုင်ဵ 

ေကျာင်ဵတက်ေရာက် ကပါသည်။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် မူလတန်ဵအရွယ် ေကျာင်ဵ သာဵ/ 

ေကျာင်ဵသူဦဵေရမျာဵြပာဵေနသည်ကို ေတွ့ရှရိပါသည်။ ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ အေနြဖငဴ် 

ခခုဳငုသဳုဳဵသပ်ချက်အရ မူလတန်ဵ အရွယ်ေကျာင်ဵသာဵမျာဵတွင် အသက်(၁၀)နှစ် အထက်မျာဵ 

ပါဝင်ေနသည်ကို ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည် ေကျဵရွာ၏ အုပ်ချုပ်မှု 

အပုိင်ဵ တွင် ပါဝင်မှုလုဳဵ ဝမရိှပါ။ လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှ မိန်ဵကေလဵမျာဵ/ 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵ သဳသယြဖစ်ဖွယ် အ ကမ်ဵဖက်မှု (သုိ္ဓ) တိုင် ကာဵမှုမျာဵ  တစုဳတရာမရိှခဲဴ 

ေ ကာင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါသည်။   
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၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ာက်မညဴ် အဆိပုပု စီမဳချေးက်လုပင်န်ဵမျေးာဵ 

၁။ ေကျဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵ 

၂။ ေကျဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵ  

၃။ စာသင်ေကျာင်ဵခခဳစည်ဵရိုဵေဆာက်လုပ်ရန် 

၄။ စာသင်ေကျာင်ဵအမိ်သာေဆာက်လုပ်ေပဵြခင်ဵ(၂ခန်ဵတွဲ) 

၅။ ေရပိုက်သွယ်တန်ဵြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵရရိှရန် 
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ေနာက်ဆက်တွဲ 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၁) ေကျေးဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေကာမ်တီဝငမ်ျေးာဵစာရင်ဵ 

 

စဉ် အမည် ရာထူဵ မှတ်ပုဳတင်အမှတ် မှတ်ချေးက် 

၁။ ဦဵေစာေမာငေ်အဵ ဥက္ကဌ   

၂။ ဦဵဖိုဵလှ အတွင်ဵေရဵမှူဵ   

၃။ ေဒ္ဒနန်ဵြမေအဵ စာရင်ဵကိုင်   

၄။ ေဒ္ဒဝင်ဵ ဝင်ဵ ခိုင် အဖဲွ့ဝင်   

၅။ ဦဵသန်ဵနိုင် ဥက္ကဌ(ဝယ်ဆပ်) 
 

 

၆။ ဦဵေစာေကျာ်ကျာ် ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ   

၇။ ေဒ္ဒနန်ဵတငလ်ှ အဖဲွ့ဝင် 
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ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ေကျေးဵရာာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူပပုဇယာဵမျေးာဵ 

(၁)   ေကျေးဵရာာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေပခအေန 

(က)  လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေးက်အလက်မျေးာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချေးက်အလက်မျေးာဵ 

အသက်အုပ်စု ကျေးာဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 

အေရအတွက် 

ကျေးာဵ မ 

၁ နှစ် ေအာက် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၁၀ ၈ ၁၈   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၈ ၂၂ ၄၀   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၂၀ ၂၁ ၄၁   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၉ ၂၀ ၃၉   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သညဴ်အရွယ် ၄၇၄ ၄၉၈ ၉၇၂   

၆၅ နှစ် နှင်ဴ အထက ် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၉ ၁၁ ၂၀ ၂ ၁ 

စုစုေပါင်ဵ ၅၅၀ ၅၈၀ ၁၁၈၀   

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၁၉၅                           

 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေးဵရာာအုပ်စုအုပ်ချေးုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချေးက်။။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ေအာက်ဆုိသည်မှာေမွဵကင်ဵစမှအသက် (၁) နှစ်မပပည်ဴမီအရာယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ် 

ဆုိသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပပညဴ်အရာယ်မှ (၅) နှစ်မပပညဴမီ်အရာယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) 

နှစ်ပပညဴ်သည်မှ အသက ် (၁၀) နှစ်မပပည်ဴမီအရာယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပပည်ဴသည်မှ 

အသက် (၁၅) နှစ်မပပညဴမီ်အရာယ်၊ ၁၅နှစ်မှ ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ပပညဴ်သည်မှအသက် (၆၅) 

နှစ်မပပညဴမီ်အရာယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင်ဴ အထက်ဆုိသည်မှာအသက် (၆၅) နှစ်ပပညဴ်အရာယ် နှငဴ်၎င်ဵထက် 

အသက်ကကီဵသညဴ်အရာယ်မျေးာဵကိုဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ အလုပ်လုပန်ိုင်သူဦဵေရ အမျာဵဆုဳဵေတွ့ရဖပီဵ သက်ကကီဵ 

ရွယ်အုိမျာဵနှင်ဴ လူငယ်၊ လူလတ်ပုိင်ဵေတွလည်ဵ အသင်ဴအတင်ဴရှိဖပီဵ ပညာတတ်ေတွလည်ဵ  

အနည်ဵအကျဉ်ဵရှိပါသည။် 
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 (ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေး ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျေး ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျေးာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေ ချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေး ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စ ု

ဦဵေရ 

ကျေးာဵ မ 

စိုကပ်ျေး ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျေးာဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျေး ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁၅၀ ၃၁၀ ၇ ၁၇၀ ၁၄၀  

ြမငဴ်   

လတ်√ 

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
     

 

 

ြမငဴ်    

လတ်  

နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

 

    

ြမငဴ်  

လတ်   

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

 

    

ြမငဴ်  

လတ်   

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေး ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန ်စေသာ ေရသတ္တဝါမျေးာဵ ဖမ်ဵပခင်ဵ၊ ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

 

    

ြမငဴ်  

လတ်   

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

 

    

ြမငဴ်  

လတ်   

နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်   

လတ် 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျေးာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေ ချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေး ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စ ု

ဦဵေရ 

ကျေးာဵ မ 

 နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျေးာဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျေးာက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျေးာဵ ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

နိမဴ်  

၆ 

ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၃ ၃  ၃   

ြမငဴ်  

လတ်√ 

 နိမဴ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျေးာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေ ချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေး ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စ ု

ဦဵေရ 

ကျေးာဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

   

 

 

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခအိဳမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျေးာဵ ပပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၂ 

 

၂ 

  

၂ 

 

- 

ြမငဴ်  

လတ်√ 

 နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေးင်ပညာရှင်မျေးာဵ (ဆဳပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေးုပ်၊ အင်ဂျေးင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁ 

 

၁ 

  

၁ 

 

 

ြမငဴ်  

လတ်√ 

 နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁၈ 

 

၃၀ ၃ ၁၀ ၂၀  

ြမငဴ်  

လတ်  √ 

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
      

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှငဴ် စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    
 

ြမငဴ်  

လတ် 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျေးာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေ ချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေး ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စ ု

ဦဵေရ 

ကျေးာဵ မ 

 နိမဴ်  

၁၃ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချေးဵ ဝနေ်ဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချေးဵပခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵပခင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျေးာဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျေးာဵ (အုပ်ချေးုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

   

  

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

၁၇ ပညာေရဵ  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျေးာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေ ချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေး ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စ ု

ဦဵေရ 

ကျေးာဵ မ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
၃ ၃   ၃  

ြမငဴ်  

လတ်√ 

 နိမဴ်  

၁၈ 

ကျေးန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

  

   

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျေးာဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျေးာဵတွင် အငှာဵလုိကလု်ပ်သူမျေးာဵနှငဴ် အမျေး ို ဵအမည် မေဖာ်ပပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျေးာဵ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ် √ 

အလုပ်သမာဵ 

/ ကျပန်ဵ / 

ရာသီအလုိက် 

အလုပ်သမာဵ 

၁၈ ၂၅ ၁ ၁၈ ၇ ၄ 

၂၁ 
ပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျေးာဵနှငဴ်ကမု္ပဏီမျေးာဵတွင်လုပ်ကိငု်သမူျေးာဵ 

ကိုယ်ပုိင်       ြမငဴ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျေးာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအပခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချက်ကိေု

ေ ချာစွာဖတ်ဖပီဵ

မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စ ု

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျေး ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စ ု

ဦဵေရ 

ကျေးာဵ မ 

လုပ်ငန်ဵ လတ် 

 နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
 

    

 

ြမငဴ်  

လတ် 

 နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၁၉၅  ၃၇၄ ၁၁ ၂၀၄ ၁၇၀ ၄  

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေးဵရာာအုပ်စုအုပ်ချေးုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချေးက်။။“အပခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအပဖစ်လုပ်ကိငု်သမူျေးာဵ”အေရအတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လပ်ုအာဵ”ထပ်မဳထ

ည်ဴသွင်ဵေကာက်ယူြခင်ဵ မြပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမ်ဴ၊လတ်၊ပမငဴ်)” ဆုိသည်မှာ ေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်ဵ တစ်ခတွုင် 

ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ(သုိ္ဓမဟုတ်)အလုပ်သမာဵ/ဝနထ်မ်ဵ အြဖစလု်ပ်ကိင်ု လုိသူမျာဵအတွက် 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵရရှိနိုင်မှုအေြခအေနကုိဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ -“စိုကပ်ျေး ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ “ကုိယ်ပိင်ု 

လုပ်ငန်ဵ” တွင်ရပ်တည်နိငု်မှု “ပမင်”ဴ ဆုိပါကအဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵတစ်ခု လုပ်ကိငု်ရန် 

အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ေနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵ၊ ထိုင်ဵနိုင်ငဳ        

သုိ္ဓသွာဵေရာက်အလုပ်လုပ်ကုိင်သညဴ်အိမေ်ထာင်စုနှငဴ် ကျပန်ဵအလုပ်လုပက်ိုင်သည်ဴ အိမေ်ထာင်စု 

အမျာဵအြပာဵရှိသည်ကုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် တိရိစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵကုိြဖငဴ် စီဵပွာဵြဖစ်မေမွဵြမူ 

နိုင်ဘဲ တစ်နိုင်တစ်ပုိင်သာေမွဵြမူ ကသည်ကုိ ေတွ့ရှိရပါသည။်  

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျေးာဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵနှငဴ်အမျေးာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျေးာဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျေးာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

စဉ် အလုပ်အကုိင် ေရတွက်ပဳု 
အမျေးာဵဆဳုဵ (ကျေးပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေးပ်) 

ကျေးာဵ မ ကျေးာဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ     
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စဉ် အလုပ်အကုိင် ေရတွက်ပဳု 
အမျေးာဵဆဳုဵ (ကျေးပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေးပ်) 

ကျေးာဵ မ ကျေးာဵ မ 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵ၊ေမွဵြမူြခင်ဵ) 
     ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစမ်ျာဵ 

ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

      ေန့စာဵ     

၅ ထုတ်ကုနလု်ပ်ငန်ဵ       ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
      ေန့စာဵ ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ 
      ေန့စာဵ     

၈ လက်လီ-လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ       ေန့စာဵ     

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

      ေန့စာဵ     

၁၀ ဟိုတယ်နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ       ေန့စာဵ     

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေး ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချေးက်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျေးာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) နာရီတွက်ပဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျေးာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် ပုမဳှနဝ်င်ေငွရလုပင်န်ဵမျာဵ 

မရှိေသာေ ကာငဴ် ၄င်ဵဝင်ေငွသည် ပုမဳှနဝ်င်ေငွမဟုတ်ေသာ ရာသီေပ္ဒဝင်ေငွသာ ြဖစ်ပါသည။် 

လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵအလုပမ်ျာဵတွင် တန်ဵတူဝင်ေငွရရှိေသာ်လည်ဵ  ပန်ဵရဳလုပင်န်ဵမျာဵတွင် တန်ဵတ ူ

ဝင်ေငွမရရှိေသဵသည်ကုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။  
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(ဂ)  သဘာဝရင်ဵပမစ်မျေးာဵ 

(ဂ-၁)  စိုကပ်ျေး ို ဵနုိင်ေသာေပမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျေးဵရာာ၏စုိကပ်ျေး ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 

ေပမအမျေး ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေပမ ၄၆၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်√√           ညဳဴ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျေးာဉ်ခခဳေပမ ၁၁၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်√           ညဳဴ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနေိတာေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵကျေးက်ေပမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေပမလွတ်ေပမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၅၇၀  

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေပမစီမဳခန့် ခွေဲရဵနှငဴ်စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေးဵရာာအုပ်စုအုပ်ချေးုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

မှတ်ချေးက်။။ေပမလွတ်ေပမလပ်ဆုိသည်မှာယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်လာခဴဲမပီဵအေကကာင်ဵအမျေး ို ဵမျေး ို ဵေကကာငဴ်စွန့်လွတ် 

ထာဵသညဴ်သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်သမူရိှေသာစုိကပ်ျေး ို ဵေရဵ (သ့ုိ)ေမွဵပမူေရဵလုပ်ကိငု်နိုင်သည်ဴေပမနှင်ဴနုိင်ငဳေတာ်က သီဵသန့် 

လျေးာထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေပမမျေးာဵကုိဆုိသည် 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။   ။ ေကျဵရွာတွင် အဓိကလုပ်ငန်ဵမှာ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵြခင်ဵြဖစ်သည။် 

လယ်ေြမစိက်ုပျ ို ဵြခင်ဵနှင်ဴ နှစ်ရှည်ရာဘာပင် စိုက်ပျ ို ဵြခင်ဵမျာဵလည်ဵလုပ်ကုိင်လျက်ရှိပါသည်။ 

ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵ ပညာမျာဵ လိုအပ်မှုေ ကာငဴ် အရညအ်ေသွဵြပညဴ်မီေသာ 

စပါဵအထွက်နှုန်ဵ အလွန်နည်ဵပါဵသည်ကုိ ေတွ့ရှိရပါသည။် ထို္ဓေ ကာငဴ် စိုက်ပျ ို ဵေရဵနှင်ဴ 

ပတသ်က်ေသာ နည်ဵပညာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိလိုအပ်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် ထုိ္ဓြပင် 

လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵလည်ဵ လိုအပ်လျက်ရှိပါသည။် 
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(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျေးာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျေးာဵ 

အမျေး ို ဵအစာဵ 

ေကျေးဵရာာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ

ကျေးင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အသဳုဵချေးနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ 

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အပခာဵတွင်ဵထွက်

သယဳဇာတမျေးာဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျေးာက်မျေး

က်စသည်။) 

မျာဵ     သငဴ်   

 နည်ဵ     မရှိ √ 

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေကျေးာက်၊သဲ၊ေကျေးာက်စရစ်စ

သည်မျေးာဵ 
မျာဵ     သငဴ်   

 နည်ဵ     မရှိ √ 

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျေး ို ဵစိတ်မျေးာဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်

မျေးာဵ)  

မျာဵ    သငဴ်√    

 နည်ဵ     မရှိ  

လွယ် √ ခက် 

အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ √ 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေး ို ဵစိတ်မျေးာဵ မျာဵ     သငဴ်   

 နည်ဵ     မရှိ √ 
 

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေပမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အိုင်၊ကန်၊ေချေးာင်ဵ၊ပမစ၊်

စိမ်ဴစမ်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်   

 နည်ဵ √   မရှိ  

လွယ် √ ခက် 

အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ √ 

ေရ - ေပမေအာက်ေရ 

(တွင်ဵတိမ၊်တွင်ဵနက်၊လက်

တူဵတွင်ဵ) 

မျာဵ    သငဴ်√    

 နည်ဵ     မရှိ  

လွယ် √ ခက် 

အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ √ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 

အပပုိူင်ဵသစ်ေတာ 
မျာဵ     သငဴ်    

နည်ဵ     မရှိ √ 

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာမျေးာဵ မျာဵ     သငဴ်   

 နည်ဵ     မရှိ √ 

လွယ်  ခက် 

အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

ရင်ဵပမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွေထွအုပ်ချေးုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။   သဘာဝအပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ (နွာဵစာ၊ ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျာဵ ကိုြဖငဴ် 

အသငဴ်အတငဴ်ေတွ့ရှိရဖပီဵ အလွယ်တကူအသဳုဵြပုနိုင်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် ေကျဵရွာတွင် 

သဘာဝေြမ သဇာအသင်ဴအတင်ဴသာရှိေသာေ ကာင်ဴ သစ်ရွက်ေဆဵ/ေြခာက်မျာဵနှင်ဴ နွာဵေချဵ၊ ဆိတေ်ချဵ၊ 

မျာဵနှင်ဴသာ အသဳုဵြပုရသညကုိ် ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 
(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေပခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေပပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ် 

ရိှေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေပပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလွန်မေပပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စ ု

ေပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျေးာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သ့ုိ) မရိှ 

အိမ်အေပခအေန အလွန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဳ ဴ အလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆုိင်မှု 
မျေးာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵလု

ပ်ငန်ဵ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၃၀ ၉၀ ၆၅ ၁၀ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ေကျေးဵရာာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵပပုလုပ်ပခင်ဵ။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေကျဵရွာတွင် အိမေ်ထာင်စုမျာဵ၏ ေြမယာပိုင်ဆိုင်မှုမှာ အသငဴ် 

အတင်ဴရှိဖပီဵ စာဵဝတ်ေနေရဵမေြပလည်မှု မျာဵြပာဵဖပီဵ အြခာဵတိင်ုဵတစ်ပါဵသုိ္ဓ အလုပ်ထွက်လုပသ်ညဴ် 

အိမေ်ထာင်စုမျာဵြပာဵပါသည။် စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ တိုဵ တက်မှုမရှိသညဴ်အတွက် ပုမဳှနဝ်င်ေငွမျာဵ 

မရှိဘဲ မိသာဵစုဝမ်ဵ ေရဵအခက်အခဲမျာဵ အဖမဲေြဖရှင်ဵေဆာင်ရွကေ်နရသည်ကုိ ေလဴလာေတွ့ရှိ 

ရပါသည။် 
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(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချေးဵငှာဵပခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆဳုဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျေးာဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ 

“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်ဵစီ) 

 

အချေးနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွက် 

အမျေး ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွက ်

ေပဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျေးူဟာ(ေပဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစအီလုိက်

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျေးာဵကုိေဖာ်ပပရန်) 

၃လေအာက် 

ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 

  

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳ                   = ___________ 

ေချေးဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင်ဴ၆လကကာဵ 

ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 
  

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳ                   = ___________ 

ေချေးဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖလဳုူမှု 
၁၀ ၂ 

အပခာဵအစာေပပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဴဳ                   = ___________ 

ေချေးဵယူ                       = _____၄______ 

လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ___________ 
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ရင်ဵပမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူပခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် လယ်ယာမဲဴအိမေ်ထာင်စုမျာဵမှာ 

ပုမဳှနဝ်င်ေငွရလုပင်န်ဵမရှိသြဖငဴ် ရာသီေပ္ဒလုပအ်ာဵခေလဵနှငဴ်သာ စာဵဝတ်ေနေရဵကုိ ေြဖရှင်ဵ 

ေနရသြဖငဴ် ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုမြပညဴ်ဝသည်ကုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျေးာဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျေးာဵ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ ကျေးာဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာသက်ကကီဵရာယ်အို၆၄နှစ်နှင်ဴအထက်  -  -  - 

မိသာဵစု/ရပ်ရာာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသညဴ်ပုဂ္ဂိုလ်  -  -  - 

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျေးာဵသည်ဴအမျေး ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၂ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျေးာဵသည်ဴမုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိမ်ေထာင်စု  

အပခာဵေဒသသ့ုိကကာပမငဴ်စာွသွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိင်ုေနသည်ဴဆင်ဵရဲသ

ည်ဴအိမ်ေထာင်စု 
 

 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင်  မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာက်မှုမရှိေသာ 

သက်ကကီဵရွယ်အိုမျာဵ မရှိပါ။ ဆင်ဵရဲဖပီဵမိသာဵစုလူဦဵေရမျာဵသညဴ် အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ 

အိမေ်ထာင်စုနှစ်စုသာရှိပါသည။် 

 

 

(င-၃)  ေကျေးဵရာာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေးဵရာာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုအေပခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျေးာဴချေးေရဵအစီအမဳမျေးာဵ 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေး ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရာဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျေးာဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လုိက်

ေလျေးာညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျေး

ာာဵ) 
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေး ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရာဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျေးာဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လုိက်

ေလျေးာညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျေး

ာာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျေးာဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ ပမစေ်ရကကီဵမှု √   √   

၂ လျှပ်တပပတ်ေရကကီဵပခင်ဵ √   √   

၃ မုန်တုိင်ဵဒီေရ √   √   

၄ ဆူနာမ ီ √   √   

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ √   √   

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ √   √   

၇ ငလျေးင် √   √   

၈ အပလူှိုင်ဵ √   √   

၉ စိုကပ်ျေး ို ဵေပမမျေးာဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာက်မှု √   √   

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ √   √   

၁၁ မုိဵသီဵေ ကကျေးမှု √   √   

၁၂ မုိဵေခါင်ပခင်ဵ √   √   

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ပခင်ဵ √   √   

၁၄ ပမစက်မ်ဵပါဵမပိုပခင်ဵ √   √   

၁၅ ကမ်ဵရိုဵတန်ဵတုိကစ်ာဵမှု √   √   

၁၆ ေပမမပို ပခင်ဵ √   √   

 
လူေကကာင်ဴပဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျေးာ  ဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေး ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရာဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျေးာဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လုိက်

ေလျေးာညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျေး

ာာဵ) 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုမှု √   √   

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအပမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(ေပမ၊ေရ) 
√   √ 

  

၁၉ ေပမမပို ပခင်ဵ၊ေပမဆီလွှာပျေးက်စီဵပခင်ဵ √   √   

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပခင်ဵ √   √   

၂၁ ငှက်ဖျေးာဵေရာဂါ √   √   

၂၂ တီဘီေရာဂါ √   √   

၂၃ ကိုယ်ခအဳာဵကျေးဆင်ဵမှုေရာဂါ √   √   

၂၄ ကပ်ေရာဂါ √   √   

၂၅ ပပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ √   √   

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေးေရာက်မှု 
 

√  √   

၂၇ လူကုနက်ူဵပခင်ဵ √   √   

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေ

ောဵခက်ခပဲခင်ဵစသည ်
√   √ 

  

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေး ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေးက်။ ။ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ေကျေးဵရာာတွင် စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုပခင်ဵ၊ ေရကကီဵပခင်ဵ၊ မုိဵေခါင်ပခင်ဵ 

စသည်ဴအေပခအေနမျေးာဵပဖစ်ေပါ်ပခင်ဵရိှပါကယင်ဵပဖစ်စဉမ်ျေးာဵအတွက်ေကျေးဵရာာသူရာာသာဵမျေးာဵထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရိှနိုင် 

ပါသလာဵ။ထိခိုက်မှုရိှပါကေကျေးဵရာာ၏မည်သ့ုိေသာအိမ်ေထာင်စုမျေးာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုမည်မျှထခိိက်ုသက်ေရာက်မှုခစဳာဵ 

ကကရပါသလဲ။(ဥပမာ။ ။အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် − နိမ်ဴ  အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀ 

အိမ်ေထာင်စု − လတ်       အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက် − ပမငဴ)်  
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေကျဵရွာတွင် ေရကကီဵြခင်ဵ၊မိုဵ ေခါင်ြခင်ဵစေသာ အေြခအေနမျာဵ လည်ဵ 

ရဳဖနရဳ်ခါြဖစ်ေပ္ဒလျက်ရှိသညဴ်အတွက် ထိခိုက်နစ်နာမှုအခက်အခဲမျာဵလည်ဵ ကကုဳေတွ့ေနသညကုိ် ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရပါသည။် ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴပတ်သက်သညဴ် မိုဵ ဦဵကျချနိ်တွင် တုတ်ေကွဵ ေရာဂါမျာဵ တစ်ခါတစ်ရဳ 

ြဖစ်ပွာဵြခင်ဵမျာဵကုိ ေတွ့ရှိရပါသည။် တိရိစ္ဆာနေ်ရာဂါလည်ဵ  ရဳဖနရ်ဳခါ ြဖစ်တတ်သညကုိ် ေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခရဳနိုင်သည်ဴသူမျေးာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခရဳနိုင်သည်ဴသူမျေးာဵ 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေး ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရာဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျေးာဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လုိ

က်ေလျေးာညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီ

အမမဳျေးာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျေးာဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၁ လူငယ် 
 

 √ √   

၂ အမျေး ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသညဴ် 

အိမ်ေထာင်စ ု  
 √ √   

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ √   √   

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရာာဵစွာကျေးေရာက် 

နုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စ/ု 

ကူဵစက်ေရာဂါထူေပပာေသာေဒသတွင် 

ေနထိုင်သူ 

√   √   

၅ ပင်လယ်/ပမစက်မ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျေးာဵ √   √   

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်ေချေးမျေးာဵေသာေနရာ

တွင်ေနထိင်ုသူမျေးာဵ 
√   √   

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့ခ်ွါေရွှေ့ေပပာင်ဵခဳရ 

သူမျေးာဵ (IDP) 
√   √   
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေး ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွယ်မှုအေပခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရာဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျေးာဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လုိ

က်ေလျေးာညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴအစီ

အမမဳျေးာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျေးာဵ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ပမင်ဴ 

၈ ေပမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထုိင်သူမျေးာဵ √   √   

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျေးာဵ √   √   

 ၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျေးာဵ၊ကျေးပန်ဵမျေးာဵ √   √   

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေး ို ဵမျေးာဵ √   √   

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်သူ

မျေးာဵ 
√   √   

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူမျေးာဵ √   √   

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျေးာဵ √   √   

၁၅ လှညဴ်လည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျေးာဵ √   √   

၁၆ ေနရပ်ပပန်အေပခချေးသူမျေးာဵ √   √   

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျေးာဵ √   √   

၁၈ ကာဵေမာင်ဵမပီဵအသက်ေမွဵ သူမျေးာဵ √   √   

 ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေးက်။။ေကျေးဵရာာရိှလူငယ်မျေးာဵ၊ အမျေး ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျေးာဵစသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိေသာအေပခအေန 

မျေးာဵတွင် လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သက်ေရာက် မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခိုက်မှုရိှပါက မည်မျှအထိ ထိခိုက်ကကပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ ေကျဵရွာရှိလူငယ်မျာဵ၊ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမေ်ထာင်စု 

မျာဵသည ်ကုန်ေစျဵနှုန်ဵြမင်ဴတတ်ြခင်ဵြပဿနာမျာဵနှင်ဴ ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင်ဴ  ေရွ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵဘဝ 

အြဖစ်သုိ္ဓ ေရာက်ရှိသွာဵ ကသညကုိ် ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
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(၂)       ေကျေးဵရာာ၏လက်ရိှဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

(က) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျေးာဵအေပခအေန 

(က-၁) ေကျေးဵရာာတွင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖွဲ့အစည်ဵမျေးာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျေးဵရာာတွင်ဵရိှလူထုအေပခပပုအဖဲွ့အစည်ဵမျေးာဵ 

 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေး ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) 
ကျေးာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

ေကျဵရွာဖဳွ့ 

ဖဖို ဵတုိဵတက် 

ေရဵလုပ်ငန်ဵ

ေကာ်မတီ 

၁၂√၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵကျေးန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ√ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်√ 

ညဳဴ 

၂ 
အပျ ို လူပျ ို  

အဖွဲ့ 
၁၂√၃ ၃၂ ၄၀ ၇၂ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေးန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ√ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်√ 

ညဳဴ 

၃ 
လယ်သမာဵ

အဖွဲ့ 
၁√၂၃ ၄၀ ၂၅ ၆၅ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေးန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ√ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ်√ 

ညဳဴ 

၄  ၁၂၃    

ပညာေရဵ√ေငွေကကဵ 

ကျေးန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၅  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေးန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 
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စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေး ို ဵအစာဵ(

မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု

(မှန်ရာတစ်ခကုို

သာေရွဵရန်) 
ကျေးာဵ မ ေပါင်ဵ 

၆  ၁၂၃ - - - 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေးန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၇  ၁၂၃ - - - 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေးန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၈  ၁၂၃ - - - 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေးန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၉  ၁၂၃ - - - 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေးန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၁၀  ၁၂၃ - - - 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေးန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေး ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေး ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေပခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချေးဵအဖဲွ့စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေး ို ဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွဲ့။ 
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(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေကျေးဵမှုအဖဲွ့။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် လူေနမှုအဆင်ဴအတန်ဵအခက်အခဲမျာဵရှိသြဖင်ဴ လယ်သမာဵ 

အဖွဲ့ မှ ေသေရဵ၊နာေရဵအသင်ဵရန်ပုဳေငွစုဖပီဵ ေငွစုေငွေချဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ြပန်လည်ထုတ်ေချဵသညဴ်အြပင် 

ကေလဵသူငယ်မျာဵအတွက် ပညာေရဵစရိတ၊် ကျန်ဵမာေရဵစရိတ၊် အစာအာဟာရပဳပဴိုဵ စရိတမ်ျာဵ 

ထုတ်ေပဵကူညီမှုမျာဵလည်ဵ ရှိပါသည။် 

 

(က-၂) ေကျေးဵရာာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရာက်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျေးာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေးဵရာာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရာက်ေနေသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျေးာဵ 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျေး ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျေးာဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ

က်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁ ဓမ္မစကူဵေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ ၁√၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေးန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ√ 

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေးန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေးန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေးန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေးန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 
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စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျေး ို ဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျေးာဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ

က်ေရွဵနိုင်သည်) 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေးန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေးက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာအဖွဲ့ အစည်ဵ  (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတေ်သာအဖွဲ့ အစည်ဵ  (ပပည်တွင်ဵ/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့ အစည်ဵ   

(၄)  နိုင်ငဳအမျေးာဵ၏ရန်ပဳုေငွပဖင်ဴေဆာင်ရာက်ေသာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျေးာဵ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့ ၊ ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ 

အာရှဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပုဳေငွပဖင်ဴဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ အစည်ဵ မျေးာဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ပပည်တင်ွဵ/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့ အစည်ဵ မျေးာဵ 

နုိင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျေး ိုဵ၊ပပည်သူ့အကျေး ို ဵကုိထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလ့ုိငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊ 

လမ်ဵညွှန်ချေးက်မျေးာဵပဖင်ဴပပဌာန်ဵကာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွဲ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖဲွ့မျေးာဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေကျေးဵလက်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ပမစမ်ိဵေရာင်စ သည်) 

တ့ုိကုိဤဇယာဵတွင်ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ပပပခင်ဵမပပုပါရန်။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။  ေကျဵရွာတွင် ြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵအေနြဖင်ဴ ဓမ္မစကူဵလ် 

ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵအဖွဲ့ သာ ဖွဲ့ စည်ဵ ထာဵသည်ကုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။်  
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(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵ မှု အေပခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စိုကပ်ျေး ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရာယ်အစာဵ (ေပမပုိင်ဆုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျေးာဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စိုက်ပျေး ို ဵေပမပုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ ် ေပမပုိင်ဆုိင်မှုအရာယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွက ်

အမျေး ို ဵသမီဵဦဵေ

ောာင်သညဴ်အိမ်

ေထာင်စုအေရ

အတွက ်

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအပမင်သတ်မှတ်ချေးက် 

၁ ေပမယာမဴဲ ၃၅ ၃ ေပမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၉၅ ၇ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကာဵ ၄၅ ၁ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကာဵ ၁၅  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၅  ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေးဵရာာရိှအိမ်ေထာင်စုစစုုေပါင်ဵ ၁၉၅ ၁၁  

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေးဵရာာအုပ်စုအုပ်ချေးုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ ။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ ေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ို ဵေြမပုိင်ဆိုင်မှုမရှိေသာ အိမေ်ထာင်စုမျာဵမှာ 

ြပည်ပနိုင်ငဳသို္ဓ အလုပ်သွာဵလုပ်ဖပီဵ အိမ်ခခဳေြမမျာဵပိင်ုဆိုင်ကာ ေြမယာမဴဲမျာဵမဟုတသ်ည်ကို 

ေလဳလာေတွ့ရှိရှပါသည်။  

 
 (၂)  အစိုဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအပမစ်မျေးာဵမှေရသွင်ဵနုိင်သညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေးဵရာာ၏ေရအရင်ဵအပမစ်နှင်ဴေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ ် အရင်ဵအပမစ ်
ေရေသာက်(

ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 
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စဉ ် အရင်ဵအပမစ ်
ေရေသာက်(

ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည ်  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျေးာဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည်  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျေးာဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၃ 
ပမစေ်ရတင် 

စီမဳကိန်ဵ  
 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျေးာဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၄ ေရသွင်ဵေပမာင်ဵ  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျေးာဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျေးာဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင်ေရ 

တွင်ဵ 
 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာ

သီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျေးာဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 
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စဉ ် အရင်ဵအပမစ ်
ေရေသာက်(

ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

တစ်ခကုိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ်က

အေပခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရွဵရန်) 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ√ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျေးာဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

၈ ေချေးာင်ဵေရ  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရာသီအလုိက် 

မေပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မေပဖဆုိပါ 

ေလျေးာဴတိုဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေပမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စိုကပ်ျေး ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် ေရအရင်ဵအြမစ်နှငဴ် ေရသွင်ဵဧရိယာ 

မရှိပါ။ မိုဵ ေရကုိသာ အဓိကအသဳုဵြပုေန ကရပါသည။်  

 

(၃)    အဓိကသီဵနဳှမျေးာဵနှငဴ်အထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျေးာဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစ ု

ေပါင်ဵ 

စိုကဧ်က 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုကပ်ျေး ို ဵသ

ည်ဴကာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လုိအပ်ချေးက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ

 ာတစ်ခကုိုသ

 ာေရွဵရန်) 

ထိခိုက်လွယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်

) ယူ 

နစ ်

အနည်ဵ 

ဆဳုဵ 

အမျေးာဵ 

ဆဳုဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထိ 
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သီဵနှဳ 

စုစ ု

ေပါင်ဵ 

စိုကဧ်က 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုကပ်ျေး ို ဵသ

ည်ဴကာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လုိအပ်ချေးက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ

 ာတစ်ခကုိုသ

 ာေရွဵရန်) 

ထိခိုက်လွယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်

) ယူ 

နစ ်

အနည်ဵ 

ဆဳုဵ 

အမျေးာဵ 

ဆဳုဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထိ 

စပါဵ ၃၇၀ တင်ဵ ၅၀ ၇၀ ၆၀ 

ဇူလ
ိုင် 

ဇန
်နဝ
ါရ
ီ 

ပမင်ဴ 

လတ်√ 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴ 

လတ်√ 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴ 

လတ်√ 

နိမ်ဴ 

      

  

ပမင်ဴ 

လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴ 

လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴ 

လတ် 

နိမ်ဴ 

      

  

ပမင်ဴ 

လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴ 

လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴ 

လတ် 

နိမ်ဴ 

      

  

ပမင်ဴ 

လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴ 

လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴ 

လတ် 

နိမ်ဴ 

      

  

ပမင်ဴ 

လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴ 

လတ် 

နိမ်ဴ 

ပမင်ဴ 

လတ် 

နိမ်ဴ 

       
 ပမင်ဴ 

လတ် 

ပမင်ဴ 

လတ် 

ပမင်ဴ 

လတ် 
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သီဵနှဳ 

စုစ ု

ေပါင်ဵ 

စိုကဧ်က 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုကပ်ျေး ို ဵသ

ည်ဴကာလ 

သွင်ဵအာဵစု

လုိအပ်ချေးက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရ

န)် 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ

 ာတစ်ခကုိုသ

 ာေရွဵရန်) 

ထိခိုက်လွယ်မှု

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာေရွဵရန်

) ယူ 

နစ ်

အနည်ဵ 

ဆဳုဵ 

အမျေးာဵ 

ဆဳုဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထိ 

နိမ်ဴ နိမ်ဴ နိမ်ဴ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် စပါဵကုိအဓိက စိုက်ပျ ို ဵေသာ်လည်ဵ  

မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵ အချနိ်မမီရရှိသည်ဴ ြပဿနာကကုဳေတွ့ေနရပါသြဖငဴ် အထွက်နှုန်ဵ 

ကျဆင်ဵေနသည်ကုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။်  

 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေးဵရာာ၏စိုက်ပျေး ို ဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျေးာဵပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျေး ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေးင်ဵ 

ပုိင် 
ရာာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိငု်ေနေသာ 

ေတာင်သူအေရအတွက် 

ထွန်စက်     

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၆၇    

အေစဴချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ္ဓစက်     

ရိတ်သိမ်ဵစက်     

ေ ခေလှ္ဓစက် ၃    

ေရစုပ်စက် ၃၂    

ေြခနင်ဵေရတင်စက်     
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စက်အမျေး ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေးင်ဵ 

ပုိင် 
ရာာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိငု်ေနေသာ 

ေတာင်သူအေရအတွက် 

ြမက်ရိတ်စက်     

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေကျဵရွာတွင် လယ်ယာစိက်ုပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵတွင် စက်ကိရိယာ 

မျာဵအနည်ဵအကျဉ်ဵြဖင်ဴလုပ်ကုိင်ဖပီဵ အရစ်ကျစနစ်ြဖင်ဴ ထွန်စက်၊ ေ ခေလှ္ဓစက်မျာဵချေပဵရန် လိုအပ် 

ေနသညကုိ် ေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျေးာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျေးာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေးက်/ရှင်ဵလင်ဵချေးက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိချတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမ

 ှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတ√မေပဖဆုိပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှတ√မေပဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအြမစ် ေပါမျေးာဵအသင်ဴအတင်ဴရိှ√မေပဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေပဖဆုိပါ√ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု 
မျေး ို ဵေကာင်ဵမျေး ို ဵသန့်မျေးာဵကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနုိင်သည်သီဵနှဳမျေး ို ဵေစဴ 

မျေးာဵဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ√ 

သဘာဝေြမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှင်ဴအြခာဵေအာ်ဂဲနစ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေပဖဆုိပါ√ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴ လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်√မေပဖဆုိပါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေးက်/ရှင်ဵလင်ဵချေးက် 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကုိချတ်ိဆက်စစေ်ဆဵဖပီဵမ

 ှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အြခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနုိင်သည်√မေပဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆုိင်ရာ 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနုိင်သည်မေပဖဆုိပါ√ 

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငဴ်ှကနု်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျေးာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေး နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴေရာင်ဵချေးနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျေးာဵကုိေရာင်ဵချေးနုိင်သည်√မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်ဵလဲမှု 

(အပခူျနိ်၊မုိဵေရချနိ်) 
ထိခိုက်သည်√     မထိခိုက်ပါ          မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျေးာဵ။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။    ေကျဵရွာတွင် ေရလုဳေလာက်စွာမရရှိြခင်ဵ၊ စိုက်ပျ ို ဵစရိတ ် ေချဵေငွ 

မျာဵေနှာင်ဴေနှဵြခင်ဵမျာဵေ ကာင်ဴ စိုက်ပျ ို ဵသူမျာဵမှာ အချနိ်မလီယ်ယာေဆဵဝါဵမျာဵ ဝယ်ယူရန် 

ခက်ခဲြခင်ဵ၊ မျ ို ဵစပါဵနှင်ဴစိုက်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵ ပညာမျာဵ၊ ေရစုပစ်က်မျာဵလိုအပ်ေနသည်ကုိ ေတွ့ရှိ 

ရပါသည။် 

 

 (၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျေးာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျေးာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျေးာဵ 

ေဖာ်ပပချေးက်/ရှင်ဵလင်ဵချေးက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေပမဆီကသဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေပဖဆုိပါ√ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျေးာဵ 

ေဖာ်ပပချေးက်/ရှင်ဵလင်ဵချေးက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေပမတုိဵချေးဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျေးာဵသည် 

လယ်ယာေပမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရိှသည် 

ပလပ်ေပမမျေးာဵရိှသည် 

ပလပ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေပဖဆုိပါ√ 

စိုကပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအြမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်√လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှင်ဴအြခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွ

င်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်√လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴ 

အြခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ√ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆုိင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်√လဳုဵဝမရမေပဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျဵကွက်နငဴ်ှကနု်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျေးာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေး နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေးနုိင်ပါ 

သီဵနှဳမျေးာဵကုိေရာင်ဵချေးရန်ေစျေးဵကက်ွမရိှပါမေပဖဆုိပါ√ 

ဖျက်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု ဆုိဵရာာဵစွာကျေးအသငဴ်အတင်ဴကျေး√အနည်ဵငယ်မေပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနဳိုင်သည်ဴသီဵနှဳမျာဵနှင်ဴပတ်

သက်ေသာသတင်ဵအချက်အလက်လက် 
အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရ√မေပဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျေးာဵ 

ေဖာ်ပပချေးက်/ရှင်ဵလင်ဵချေးက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထက်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

က်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိေုရွဵရန်။) 

လှမ်ဵမမီှု 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခန့မှ်န်ဵချက်မျာဵနှင်ဴ

သီဵနှဳစမဳီခန့ခ်ွမဲှုဆုိင်ရာအကကဳဉာဏ်မျာဵလက်

လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လဳုဵဝမရ√မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို ့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျေးာဵ။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေကျဵရွာတွင်ေြမဧကနည်ဵ ပါဵမှု၊ ေရမလုဳေလာက်မှု၊ လမ်ဵပန်ဵ 

ဆက်သွယ်ေရဵမေကာင်ဵမှုတို္ဓေ ကာင်ဴ သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုနည်ဵ ပါဵြခင်ဵြဖစ်သည။် စိုက်ပျ ို ဵေရဵနည်ဵ  

ပညာဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာ အဖွဲ့ မျာဵလည်ဵ လာေရာက်မှုမရှိသည်ကုိ  ေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ခ-၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရာက်မှုအေပခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရာက်မှုအေပခအေန 

ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်

ေနေသာအိမေ်ထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၆၅ ၂၁၀ 

နို့စာဵနွာဵ   

ကျွဲ   

ပမင်ဵ   
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ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင်

ေနေသာအိမေ်ထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ြမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ် ၁၀ ၈၃ 

သုိဵ   

ဝက် ၉၇ ၁၆၇ 

 ကက် ၁၄၅ ၁၂၁၀ 

ဘဲ ၂၀ ၁၆၈ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇနွ်ကန်   

ဂဏန်ဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေကျဵရွာတွင် ေမွဵြမူဵေရဵလုပ်ငန်ဵကုိ တစ်ပိင်ုတစ်နိုင်သာ 

လုပ်ကုိင် ကပါသည။် နွာဵမျာဵအာဵ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵတွင် အသဳုဵြပုရန် ေမွဵြမူ ကပါသည။် 

ကျန်တိရိစ္ဆာန်မျာဵအာဵ မိသာဵစုစာဵေသာက်ရန်သာ ေမွဵြမူ ကပါသည။် 
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ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျေးာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျေးာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ 

ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟု

ယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ ေပါမျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆုိပါ√ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနုိင်အသငဴ်အတင်ဴရနိုင်√မေြဖဆုိပါ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမမီှု မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနုိင်မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန် 

မျာဵအသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူရနုိင်√မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစာွရနိုင်ေချဵေငွအသင်ဴအတင်ဴရနိုင်မေြဖဆုိပါ√ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်) 

ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိငု်သည်မေြဖဆုိပါ√ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလယ်ွတကူ 

ရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။ 

မေြဖဆုိပါ√ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုနမ်ျာဵကိုေရာင်ဵချနိုင်သည်√မေြဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမေနရာလဳုေလာက်

မှု 

အလဳုအေလာက်ရိှသည်အသငဴ်အတင်ဴရှိသည်√မေြဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေရေြမအေနအထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တင်ဴမျှေတမေြဖဆုိပါ√ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမမီှု 

လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မေြဖဆုိပါ√ 

ေချဵေငွ လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည် 

မေြဖဆုိပါ√ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမမီှု သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိငု်သည်မေြဖဆုိပါ√ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာ

 ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလယ်ွတကူရနိုင်သည်

။ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။ 

မေြဖဆုိပါ√ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 
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ထုတ်ကုနမ်ျာဵကိုေရာင်ဵချနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ√ 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသငဴ်အတငဴ်လွယ်ကူသည်မေြဖဆုိပါ√ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်ဵလဲမှု(အပူ

ချနိ်၊မုိဵေရချန်ိ) 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေြဖဆုိပါ√ 

 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် ငါဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵကုိ 

လုပ်ကုိင်သညဴ်အိမေ်ထာင်စုမျာဵမရှိသည်ကုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 
(၃)  ေမွဵပမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်ပပဿနာနှင်ဴစနိ်ေခါ်မှုမျေးာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွက်ပပဿနာနှင်ဴစနိ်ေခါ်မှုမျေးာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျေးာဵ 

ေဖာ်ပပချေးက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေးက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထကေ်ရွဵနိုင်သ

ည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမေှြဖဆုိရ

န်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေးက်ေပမ စာဵကျေးက်ေပမရှာဵပါဵသည်စာဵကျေးက်ေပမလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ√ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ√ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်ဵမမီှု မျေး ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျေးာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

မျေး ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျေးာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ√ 

ေချဵေငွ ေချေးဵေငွလယ်ွကူစာွမရနုိင်ပါ√ေချေးဵေငွလဳုဵဝမရပါမေပဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵပမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည)်ေစျဵ

ကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျေးာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနုိင်ပါ√ 

သွင်ဵအာဵစုမျေးာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေပဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေးုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျေးာဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်ပါ√ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေးုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျေးာဵမရပါမေပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေးာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေး နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေးနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုနမ်ျေးာဵကုိမေရာင်ဵချေးနုိင်ပါမေပဖဆုိပါ√ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေပမေနရာလဳုေလာ

က်မှု 
အလဳုအေလာက်မရိှပါလဳုဵဝမရိှပါမေပဖဆုိပါ√ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမအေန ေရေပမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေပဖဆုိပါ√ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျေးာဵ 

ေဖာ်ပပချေးက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေးက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထကေ်ရွဵနိုင်သ

ည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမေှြဖဆုိရ

န်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အထာဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ√ 

ေချေးဵေငွ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချေးဵေငွမရပါလဳုဵဝေချေးဵေငွမရပါ 

မေပဖဆုိပါ√ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျေးာဵလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျေးာဵဝယ်ယူမရပါ 

မေပဖဆုိပါ√ 

နည်ဵပညာအကူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵ 

မျေးာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေးုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျေးာဵအလွယ်တကူမရပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချေးုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျေးာဵမရပါမေပဖဆုိပါ√ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေးာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျေး နှုန်ဵမှန်ကန်စွာပဖင်ဴမေရာင်ဵချေးနုိင်ပါ√ 

ထုတ်ကုနမ်ျေးာဵကုိလဳုဵဝမေရာင်ဵချေးနုိင်ပါမေပဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွင်ဴရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမေပဖဆုိပါ√ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျေးာဵနှငဴ်ပပင်ဵထန်ေသာ

ရာသီဥတုအေပခအေနမျေးာဵ (ဥပမာ-

ေရကကီဵပခင်ဵနှငဴ်မုိဵေခါင်ပခင်ဵ) 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေပဖဆုိပါ√ 

အပခူျေးနိ်ေပပာင်ဵလဲမှုပုိပမန်ပခင်ဵ နည်ဵ      မျေးာဵ   မရိှ          မေပဖဆုိပါ√ 

မုိဵရာာသွန်ဵမှုပုိမျေးာဵပခင်ဵ နည်ဵ      မျေးာဵ   မရိှ          မေပဖဆုိပါ√ 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခန့မှ်န်ဵချက်မ

 ျာဵနှငဴ်ပင်လယ်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵနှငဴ်ငါဵေမွဵ

ြမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမခဳန့်ခွဲမှုဆုိင်ရာ 

အကကဳဉာဏ်မျာဵလက်လှမ်ဵမြီခင်ဵ 

အလွယ်တကူမရ      လဳုဵဝမရ            မေပဖဆုိပါ√ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊မမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။  ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတင်ွ ငါဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵကုိ 

လုပ်ကုိင်သညဴ်အိမေ်ထာင်စုမျာဵမရှိသည်ကုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
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ဇယာဵ (၂၂) စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျေးာဵအတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျေးာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပချေးက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေးက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ကုိချတ်ိဆက်စ

စ်ေဆဵဖပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်မျာဵရှိပါက 

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျာဵအသငဴ်အတင်ဴ√မေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ် 

ေသာအြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိေရာ

င်ဵချရန်ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 
ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရိှသည်ေစျဵကွက်အသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆုိပါ√ 

ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်ဵ ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရှိသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်√မေြဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ေကာင်ဵသငဴ်√မေြဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ေပါမျာဵသငဴ်မေြဖဆုိပါ√ 

လျှေပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ေကာင်ဵသငဴ်မေြဖဆုိပါ√ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်ြခင်ဵ လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည်√ 

မေြဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ

 ဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ

ရှိြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵအလယ်ွတကူရနုိင်သည်။√ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနေ်ဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင်ဴလုိကေ်လျာညီေထွြဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ)် 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနိုင်ေသာပ

ညာတစ်ခခုုကိုတတ်ေြမာက်ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်သည်အသငဴ်အတင်ဴ 

မေြဖဆုိပါ√ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျေးာဵအသင်ဴအတင်ဴမေပဖဆုိပါ√ 

ရင်ဵပမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျေးာဵလုပ်ကိငု်သအုူပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတေ်သာ အသက် 

ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအေနြဖငဴ် လကသ်မာဵ၊ ပန်ဵရဳလုပင်န်ဵ ေဒသအလိုက်လုပကုိ်င်ေန က 

ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် ေကျဵရွာတွင်အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကုိင်သူ 

ရှာဵပါဵပါသည။် 

 

(၂) စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျေးာဵအတွက်ပပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျေးာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျေးာဵအတွက်ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျေးာဵ 

ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျေးာဵ 

ေဖာ်ပပချေးက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေးက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထကေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂

၁ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလဳုဵဝမရှိမေြဖဆုိပါ√ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ

အြခာဵေဒသထွက်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချရ

န်ေစျဵကွက်ရှိြခင်ဵ 
ေစျဵကွက်မေကာင်ဵေစျဵကွက်မရိှ√မေြဖဆုိပါ 

ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်ဵ ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵမလည် 

လဳုဵဝနာဵမလည်မေြဖဆုိပါ√ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြခအေန ညဳဴအလွန်ညဳဴမေြဖဆုိပါ√ 

ကုန် ကမ်ဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်√ကုန် ကမ်ဵမရှပိါမေြဖဆုိပါ 

လျှေပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါ√လဳုဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်ြခင်ဵ လုိသေလာက်လွယ်ကူစာွေချဵေငွမရရိှပါေချဵေငွမရပါ 

မေြဖဆုိပါ√ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ

ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 

ရရိှြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ√ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလဳုဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျေးာဵ 

ေဖာ်ပပချေးက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချေးက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထကေ်ရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂

၁ကုိချတ်ိဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵရန်။) 

အလုပ်နှင်ဴလုိကေ်လျာညီေထွြဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ)်အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 

ြပုနိုင်ေသာပညာတစ်ခခုုကိုတတ်ေြမာက်

ြခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်ြခင်ဵမရိှ√လဳုဵဝမတတ် 

မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမရှိမေြဖဆုိပါ√ 

ရင်ဵပမစ…်ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျေးာဵလုပ်ကိငု်

သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။   ။ အလုပ်လုပကုိ်င် လိုသညဴ် လူဦဵေရမျဵြပာဵေသာ်လည်ဵ  

ေကျဵရွာတင်ွ အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ နည်ဵပါဵ ကပါသြဖငဴ် နည်ဵပညာနှငဴ်ဗဟုသုတ 

ပညာေပဵြခင်ဵမျာဵလိုအပ်ပါသည။် 

 

(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျေးာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစနှဳင်ဴအချေးနိ်ကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစနဳှင်ဴအချေးနိ်ကာလ 

# ပဳုစ ဳ
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျေးာဵ မ ေပါင်ဵ ကျေးာဵ မ ေပါင်ဵ ကျေးာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလ

 ာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵရှိ

ေသာအိမ်ေထာင်စုနှ

င်ဴလူဦဵေရ 

၁၁၀ ၃ ၅ ၈ ၇၀ ၅၀ ၁၂၀ ၇၃ ၅၅ ၁၂၈ 

၂ 

ေကျေးဵရာာပပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေပပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          
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# ပဳုစ ဳ
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျေးာဵ မ ေပါင်ဵ ကျေးာဵ မ ေပါင်ဵ ကျေးာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁၂လအထက် ၃ ၅ ၈ ၇၀ ၅၀ ၁၂၀ ၇၃ ၅၅ ၁၂၈ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျေးာဵလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေးက်။။ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြခင်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသည်ြဖငဴ်မခွဲ 

ြခာဵဘဲ၊ ကာြမင်ဴချနိ်အနည်ဵအမျာဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သည်ဴအေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည်ြဖစ်ေစ

ကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခမှုနိငု်ငဳြခာဵသို္ဓြဖစ်ေစ၊ြပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသုိ္ဓြဖစ်ေစေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ

တုိင်ဵကုိ“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူ”ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ြဖင်ဴေရွှေ့ေြပာင်ဵအေြခ

ချေနရသမူျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှင်ဴေဆွမျ ို ဵမျာဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မီှခုိရန်သွာဵေရာက်

အေြခချေနေသာ၊ကျန်ဵမာေရဵအရအဖမဲတမ်ဵေရွှေ့ေြပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ေ

ေ တ္တပညာသွာဵေရာက်သင် ကာဵေနသူမျာဵ၊ေခတ္တကျန်ဵမာေရဵကုသမှခယူဳေနသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။

ယခင်ကေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲေဴစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွင်မလူဌာေနတွင်ြပနလ်ည်အေြခချေနထုိင်လျှေက်ရှိ

သူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျာဵသညလ်ည်ဵဤဇယာဵတွင်အ

ကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေကျဵရွာတွင် ေရွ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵမှာ စာဵဝတ်ေနေရဵ 

မဖူလုဳြခင်ဵ၊ ဝင်ေငွနည်ဵ ပါဵြခင်ဵတို္ဓေ ကာင်ဴြဖစ်သည။် ေကျဵရွာတင်ွ ထိုင်ဵနိုင်ငဳဘက်သုိ္ဓ သွာဵ ေရာက် 

အလုပ်လုပကုိ်င်သူေပါမျာဵပါသည။် အလုပ်အကိုင်ရှာဵပါဵေသာေ ကာင်ဴ အလုပ်ေပဵနိုင်သညဴ် 

ထိုင်ဵနိုင်ငဳဘက်ြခမ်ဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက်လုပက်ိုင် ကြခင်ဵြဖင်ဴ စာဵဝတ်ေနေရဵေြဖရှင်ဵ  ကပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပခင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေကကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျေးာဵ မ 

၁ ပုိမုိေကာင်ဵမနွ်ေသာအလုပ်အကိုင်နှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန် ၇၃ ၅၅ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆုိင်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ   
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စဉ် အေကကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျေးာဵ မ 

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေ ကာငဴ်လဳုခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ ကာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျ ို ဵအမည်ခွြဲခာဵမေဖာ်ြပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ ကာင်ဵအရင်ဵကိုေြဖဆုိထာဵြခင်ဵ/ 

ေြဖဆုိလုိြခင်ဵမရှ ိ

  

ရင်ဵပမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေရွ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵမှာ စီဵပွာဵေရဵ၊ ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ 

စာဵဝတ်ေနေရဵမျာဵ အဆင်ေြပေစရန် ပိမုိေုကာင်ဵမွန်ေသာအလုပအ်ကုိင်ကုိင်နှင်ဴ ဝင်ေငွရရှိေအာင် 

လိုအပ်ေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိငု်သမူျေးာဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိင်ုသူမျေးာဵမှပပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ြပနပုိ်္ဓေငွကိမီှုခုိေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် ၁၁၀ ၃၅ ၆၀ ၁၅ 

၂ 

ြပနပုိ်္ဓေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ) ၁၁၀ 

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကုဳြဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓြခင်ဵ  

ရင်ဵပမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေကျဵရွာတွင် ေရွ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူမျာဵမှ ြပန်ပုိ္ဓေငွမျာဵကို 

ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵစ(ဟွန်ဒီ)ြဖင်ဴသာ ြပန်လညေ်ပဵပို္ဓ ကပါသည။်  
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(ဃ)   ကုန်စည်နှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုေစျေးဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေးဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှုအေပခအေန 

ေစျေးဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျေးဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခကုိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေးဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေးဵအမည် (မမို ့/ ရာာ) မဲေဘာင် ဘာဵအဳ 

ရာာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခကုိုခန့်မှ

န်ဵမပီဵေရာဵချေးယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်√၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်√၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵ

လမ်ဵ 

ေြခလျင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်√ကာဵ

/ေထာ်လာဂျီ√ရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်က

ယ်√ေလှစက်ေလှ 

ေြခလျင်စက်ဘီဵဆုိင်ကယ်√ကာဵ/

ေထာ်လာဂျီ√ရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်

√ေလှစက်ေလှ 

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှ

နုိင်မှု(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်

အထက်ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန ်

(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြခာက်)  

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵပရိေဘာဂ 

မျာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင်√ 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြခာက်)        

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵပရိေဘာဂ 

မျာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင်√ 

ေစျေးဵအေပခခဳအေဆာက်အဦ ေကာင်ဵသငဴ်√ညဴဳ ေကာင်ဵသငဴ်√ညဴဳ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်√ညဴဳ ေကာင်ဵသငဴ်√ညဴဳ 

ရင်ဵပမစ ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေး ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျေးာဵလုပ်

ကိုင်သူအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေကျဵရွာတွင် လိုအပ်ေသာကုန်စည်မျာဵကုိ မဲေဘာင်ေစျဵတွင်သာ 

သွာဵေရာက်ဝယ်ယူမှုမျာဵဖပီဵ မဲေဘာင်ေစျဵတွင်မရရှိနိုင် ကုန်ဵပစ္စည်ဵ မျာဵကုိ ဘာဵအဳေစျဵတင်ွ 
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သွာဵေရာက်ဝယ်ယူ ကပါသည။် 

 

(င)    ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေးဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴေန

ရာ 

ေငွေကကဵဝန်ေ

ောာင်မှုအမျေး ို ဵ

အစာဵ 

ပပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချေးဵေငွရရန် 

အခက်အခဲမျေးာ

ာဵ 

အစိုဵရဘဏ် 

(ြမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

ြမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %   

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေချဵေငွ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %   

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွ 

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ ်

ထိ 

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%  

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကအေသဵစာဵေခ

 ျေဵေငွဝန်ေဆာင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွ 

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ ်

ထိ 

တစ်နှစန်ှင်ဴအထ

က် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 
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ေချေးဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴေန

ရာ 

ေငွေကကဵဝန်ေ

ောာင်မှုအမျေး ို ဵ

အစာဵ 

ပပနလ်ည်ေပဵဆပ်

ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳ 

ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချေးဵေငွရရန် 

အခက်အခဲမျေးာ

ာဵ 

၁၀% ထက် 

အဖွဲ့အလုိကေ်ငွစု/ 

ေငွေချဵအစီအစဉ် 

ကာလတုိ 

ေချဵေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွ 

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ ်

ထိ 

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငွေချဵေပဵသူ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ√ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွ 

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ ်

ထိ√ 

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ % √ 

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ√ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ√ 

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွ 

ကာလရှည်ေချဵ

ေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ ်

ထိ 

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွမျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတုိေချဵ

ေငွ√ 

ကာလလတ်ေချဵ

ေငွကာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

√ 
တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထက် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%     √ 

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ√ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ√ 

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု 
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၊အမျေး ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊စိုကပ်ျေး ို ဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျေးာဵလုပ်ကိငု်သအုူပ်စု၊  

(၂) သက်ဆုိင်ရာေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲ့မျေးာဵ။ 

မှတ်ချေးက်။။ပမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေးက်အရကာလတိုေချေးဵေငွဆုိသည်မှာအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရက်မှအမျေးာဵ

ဆဳုဵတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချေးဵေငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချေးဵေငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ

ထိဟုသတ်မှတ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာေချေးဵေပဵေသာေချေးဵေငွမျေးာဵရိှခဴဲေသာကာ

လရှည်ေချေးဵေငွတွင်သာထညဴ်သွင်ဵေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵအတွက် 

တစ်နိုင်တစ်ပုိင်ေချဵေငွ၊ အတိုဵ နှုန်ဵနည်ဵပါဵစွာြဖငဴ် ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵ မီမှု အာဵနည်ဵေနေသဵသညက်ို 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။်  

 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေးင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစမ်ျေးာဵစီမဳခန့် ခွမဲှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေးင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျေးာဵစီမဳခန့် ခွမဲှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျေးငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျေးာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေးင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်စီမဳခန့် ခွမဲှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျေးငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျေးာဵ 

အေပခအေန အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေပဖဆုိထာဵပါကေပဖရန်မလုိ။)) 

ေပမဆီကသဇာအေပခအေန ရိှ√မရိှ ပမင်ဴလတ်√နိမဴ် 

အပင်မျေး ို ဵစိတ်မျေးာဵ ရိှ√မရိှ ပမင်ဴလတ်√နိမဴ် 

ဖျေးက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချေးုပ်မှု ရိှ√မရိှ              ပမငဴ်√လတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအပမစ် ရိှမရိှ√ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ငါဵမျေး ို ဵကဲွမျေးာဵ ရိှမရိှ√ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အပခာဵတိရစ္ဆာန်မျေး ို ဵကွဲမျေးာဵ ရိှမရိှ√ ပမင်ဴလတ်နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစမဳီခန့ခ်ွမဲှု ရိှ√မရိှ ပမင်ဴလတ်နိမဴ်√ 

ရင်ဵပမစ ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် ဖျက်ပိုဵအန္တရာယ်သည် နှစ်စဉ် 

ကျေရာက်လျက်ရှိပါသည်။ သုိ္ဓြဖစ်ပါ၍ ေတာင်သူမျာဵ ေဆာင်ရွကသ်ငဴ်သည်ဴနည်ဵ ပညာမျာဵ ပဳပဴိုဵ  
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ေပဵရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။်  

 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှငဴ်တက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှု ကျေးာဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၄၀ ၅၀ ၉၀ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၄၁၀ ၄၂၇ ၈၃၇ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၆၀ ၆၅ ၁၂၅ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၃၅ ၃၀ ၆၅ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၅ ၈ ၁၃ 

ရင်ဵပမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေးက်။။ဤဇယာဵကုိြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ 

အသိ အမတ်ှပပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာတက်ေရာက်ဖပီဵ/ တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကုိသာ 

ြဖညဴသွ်င်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ပပပါ အချေးက်နှငဴ် ကိုက်ညီချေးင်ဵမရိှခဴဲေသာ် ဇယာဵတွင်ပဖည်ဴသွင်ဵပခင်ဵမရိှဘဲ 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေးက်တွင်သာ မှတ်ချေးက်အေနပဖင်ဴ ေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှုဆုိသည်မှာ 

တစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာခဲေဴသာ ေနာက်ဆဳုဵပညာေရဵအဆငဴ်/ အေပခအေနကုိ 

ဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချေးန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွင်ပညာသင်ကကာဵေနသည်ပါက 

“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3)တွင် ပညာသင်ကကာဵေနပါက 

(သ့ုိမဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျေးာင်ဵထွက)် ရိှသည်ဆုိပါက 

“မူလတန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵကကီဵေကျေးာင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျေးာင်ဵ)”ကို 

ဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစ်ပါကသက်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိက်ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။စတုတ္ထတန်ဵ(Grad

e4)အ*/ေအာင်ပမင်မပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင်ကကာဵပခင်ဵမရိှပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင် 

သာထည်ဴသွင်ဵရပါ*/--------------မည်။အေပခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကုိ သင်ယူမပီဵဆဳုဵသငဴ်သည်ဴ အရာယ်ကိ ု

ေကျေးာ်လွန်မပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

 

ေလလဴာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေကျဵရွာတင်ွစာမတတ်ေြမာက်သူမျာဵသည ် သက်ကကီဵရွယ်အို 

အဖိုဵ အဘွာဵမျာဵသာြဖစ်ပါသည။် ေကျာင်ဵေနအရွယ်သုိ္ဓေရာက်သညဴ် ကေလဵတိုင်ဵ 

ေကျာင်ဵတက်ေရာက် ကပါသည။် 



 

59 
 

 

 

(ဆ-၂) ေကျေးာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျေးာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျေးာဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၄၅ ၅၀ ၉၅ 

အလယ်တန်ဵ ၃၀ ၃၂ ၆၂ 

အထက်တန်ဵ ၁၆ ၁၃ ၂၉ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၃ ၄ ၇ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ေကျေးာင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျေးာဵ။ 

မှတ်ချေးက်။။ဤဇယာဵကုိြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ

အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာ စာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင် 

ပညာတက်ေရာက်ေနသူမျာဵကိုသာ ြဖညဴသွ်င်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵအပပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျေးာင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကို 

သင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာ ေကျေးာင်ဵသူ/ သာဵမျေးာဵကုိ အေပခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ 

ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတခ်ျေးက်မျေးာဵနှင်ဴ အညီ သတ်မှတပ်ဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည။် 

 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် မူလတန်ဵအရွယ် ေကျာင်ဵသာဵ/ 

ေကျာင်ဵသူ ဦဵေရမျာဵြပာဵေနသညကုိ် ေတွ့ရှိရပါသည။် ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵအေနြဖငဴ် 

ခခုဳငဳုသဳုဵသပ်ချက်အရ မူလတန်ဵ အရွယ်ေကျာင်ဵသာဵမျာဵတွင် အသက်(၁၀)နှစ်အထကမ်ျာဵ 

ပါဝင်ေနသည်ကုိ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 
 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျေးာင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျေးာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျေးာင်ဵေဆာင်အေပခအေနနှငဴ်ဝနေ်ဆာင်မှုမျေးာဵ 

အေကကာင်ဵအရာ ေကျေးာင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေကျာင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်√အလယ်တန်ဵ(ခဲွ) အလယ်တန်ဵ 

အထက်တန်ဵ(ခဲွ) အထက်တန်ဵ 
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အေကကာင်ဵအရာ ေကျေးာင်ဵအဆင်ဴ 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင်√ 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေြခလျင်√စက်ဘီဵ√ 

ဆုိင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

၅၆၀၀ 

 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ်√ညဳဴ 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလဳုေလာက်မှု လဳုေလာက်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ√ 

ဆ။ေကျာင်ဵအိမ်သာအေြခအေန ေကာင်ဵသငဴ်√ 
ညဳဴမရှိ 

စျေး။ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု တုိကေ်ကျွဵမှုရိှသည်√ 
တုိကေ်ကျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျေးာဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် ၁ ၅ ၆ 

ေကျဵရွာခန့်    

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေးက်။။ေကျေးဵရာာတွင်စာသင်ေကျေးာင်ဵမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာေပဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေကျေးာင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 

ကကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျေးာဵ × အနဳ) သည်စာသင်ေကျေးာင်ဵတစ်ေကျေးာင်ဵအတွင်ဵရိှ 

ေကျေးာင်ဵအေဆာက် အဦအာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေကျဵရွာရှိေကျာင်ဵသည် အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵြဖစ်သြဖင်ဴ လကရ်ှိ 

သင် ကာဵ ေပဵေနေသာ ဆရာ/မမျာဵနှင်ဴလုဳေလာက်မှုမရှိပါ။ ေကျာင်ဵတွင် ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ 

သန့်ရှင်ဵေသာ ေသာက်သဳုဵေရလုဳေလာက်မှုရှိေစရန်ေရစင်တည်ေဆာက်ေပဵရန် လိုအပ်ပါသည။် 
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(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴပပဿနာမျေးာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴပပဿနာမျေးာဵ 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချေးက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုဳေလာက်မလုဳေလာက်√ 

တပညဴ် - ဆရာအချ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက်√ 

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှ√နည်ဵလတ်မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရိှမရိှ√ 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ်စာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်√မလုဳေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွက်ေကျာင်ဵစရိတ်မတတ်နိငု်မှု ြမငဴ်အသင်ဴအတင်ဴ√ 

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှမ်ဵမမီှု မရိှ√နည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵသငဴ်√ညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ ကာင်ဴပျက်စီဵြခင်ဵ မရိှ√နည်ဵလတ်မျာဵ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။ ။ ေကျဵရွာရှိစာသင်ေကျာင်ဵတွင် ပညာေရဵအသငဴ်အတငဴ်ေကာင်ဵမွန်ပါသည။် 

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ၊် စာေရဵကိရိယာမျာဵနှငဴ် အာဵကစာဵပစ္စည်ဵမျာဵ လိုအပ်ေနသည်ကုိ ေလဴလာ 

ေတွ့ရှိရပါသည။် ဆရာ/မလုဳေလာက်မှုမရှိသညဴ်အတွက် ြပန်လညခ်ျထာဵေပဵရန် လိုအပ်ပါေ ကာင်ဵ 

ေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေးာဵေသာေရာဂါမျေးာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အပဖစမ်ျေးာဵေသာေရာဂါမျေးာဵ 

စဉ် ေရာဂါ ပျေး ဳ့ န့ဳှမှု/ပဖစပွ်ာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ√ 

၂ ေသွဵလွန်တုပေ်ကွဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ√ မရိှ 

၃ ငှက်ဖျာဵ ပမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ√ 
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စဉ် ေရာဂါ ပျေး ဳ့ န့ဳှမှု/ပဖစပွ်ာဵမှု 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ပမင်ဴ    နိမ်ဴ မရိှ√ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ပမင်ဴ     နိမ်ဴ မရိှ√ 

၆ တီဘီ ပမင်ဴ     နိမ်ဴ မရိှ√ 

၇ ဆီဵချ ို  ပမင်ဴ     နိမ်ဴ√ မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ပမင်ဴ√    နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စ)ီ    ပမငဴ်          နိမ်ဴ          မရိှ√ 

၁၀ အာဟာရချ ို ့တဴဲမှု     ပမငဴ်           နိမ်ဴ√         မရိှ 

၁၁ အြခာဵကူဵစက်နိငု်ေသာေရာဂါမျာဵ     ပမငဴ်           နိမ်ဴ         မရိှ√ 

ရင်ဵပမစ ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေး ို ဵသမီဵအပ်ုစု (၂) ေကျေးဵလက် 

ကျေးန်ဵမာေရဵ ဌာန/ေကျေးဵလက်ကျေးန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။ ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် ကူဵစက်နုိင်ေသာ 

ေရာဂါမျာဵနှငဴ်ပတ်သက်၍ ြဖစ်ပွာဵမှုမရိှပါ။ ေသွဵတုိ ၊ဵ ဆီဵချ ိုအနည်ဵငယ်ြဖစ်ပွာဵေနသည်ကုိ 

ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

  

(ဇ-၂)   လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမနှ်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ √  

၂ ဆဳုဆုိ္ဓ၊ ကက်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှငဴ်အသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ √  

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ √  

၄ ေမဵခုိင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ) √  

၅ ဝကသ်က်ေရာဂါ √  
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စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထုိဵပခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမနှ်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၆ အြခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု √  

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အြမင်ဴ၊အေလဵချနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်) √  

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ် √  

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေး ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊  

(၂) ေကျေးဵလက်ကျေးန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေးဵလက်ကျေးန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ ကျန်ဵမာေရဵဌာနမျာဵမှ ကျန်ဵမာေရဵစီမခဳျက်ြဖငဴ် ကာကွယ် 

ေဆဵမျာဵ ေကျဵရွာသုိ္ဓ ပုမဳှနလ်ာေရာက်ကာ ကာကွယ်ေဆဵမျာဵထိုဵေပဵပါသည။် 

 

(ဇ-၃)  ကျေးန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳမျေးာဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျေးာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျေးန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျေးာဵ 

ကျေးန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကာွအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင်√ 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ√ 

တုိကန်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင်√ 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ√ 

မရှိ 

ဖမို ့နယ်ေဆဵရဳု ၀မှ၁မုိင် ရှိ 
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ကျေးန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကာွအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက်√ 

မရှိ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်)ရွာအနီဵ  

အနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်ရှိသည် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်မရှိပါ 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစတ်

ကျသုိေလာှင်ထာဵသည် 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစနစတ်

ကျသုိေလာှင်ထာဵြခင်ဵမရှပိါ 

ရင်ဵပမစ ်… (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေး ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊  

(၂) ေကျေးဵလက်ကျေးန်ဵမာေရဵဌာန/ ေကျေးဵလက်ကျေးန်ဵမာေရဵဌာနခွ။ဲ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနမရှိေသာ်လည်ဵ  

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနမှ စီမခဳျက်ြဖင်ဴ ကာကွယ်ေဆဵမျာဵလာေရာက်ထိုဵနှဳေပဵပါသည။်  

 

 

(စျေး)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျေးင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျေး-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ  စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေး စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ  

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါက ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရာဵ ရပါက ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေး ို ဵလဳုဵကို 

ေရာဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၁၉၅ ရှိ        မရှိ√ ေကာင်ဵ  သငဴ်√ ညဳဴ 
 ေနွ                
 မုိဵ              √  
 ေဆာင်ဵ      √  
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ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵပပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ  စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေး စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ  

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေပဖ 

ဆုိ ထာဵပါက ေပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေပဖဆုိထာဵ 

ပါက ေပဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေပခအေန 

(ရာသီမေရာဵ ရပါက ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေး ို ဵလဳုဵကို 

ေရာဵေပဵပါရန်) 

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 

သုိေလာှင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ြမစ/်ေချာင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေး ို ဵသမီဵအပ်ုစု၊ (၃) ေကျေးဵရာာသယဳဇာတပပေပမပဳု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေသာက်သဳုဵေရရရှိမှုမာှ မိုဵ ရာသီနှငဴ်ေဆာင်ဵရာသီတွင် လုဳေလာက် 

မှုရှိပါေသာ်လည်ဵ  ေနွရာသီတွင် ေရခမ်ဵေြခာက်မှုအနည်ဵငယ် ကကုဳေတွ့ေနရပါသည။်  
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(စျေး-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေပခအေန (အိမ်သာအမျေး ို ဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေး ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျေး ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ ၁၉၅ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ  

- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေး ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေကျေးဵလက်ကျေးန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေးဵလက်ကျေးန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေကျဵရွာရှိအိမ်တိင်ုဵနီဵပါဵ သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမသ်ာကုိသာ 

အသဳုဵြပုေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ည)   ကျေးာဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျေးာဵ − မေရဵရာ 

စဉ် 
ေကျေးဵရာာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေး ို ဵသမီဵမျေးာဵ၏

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာအချေးက်မျေးာဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူ
မျေးာဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုိုေရာဵေပဵ

ပါရန ်

၁ 
ေကျေးဵရာာစီမဳအုပ်ချေးုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေး ို ဵသမီဵမျေးာဵတက် ကစွာပါ 
ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ√ မရိှ 

၂ 
ေကျေးဵရာာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျေးာဵနှငဴ်အဖဲွ့အစည်ဵမျေးာဵတွင်အမျေး ို ဵ
သမီဵမျေးာဵတက် ကစွာပါဝင်ေဆာင်ရာက်မှု 

ရိှ√ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵေကျေးဵရာာအတွင်ဵရိှမိန်ဵကေလဵမျေးာဵ/အမ
ာျေး ို ဵသမီဵမျေးာဵအာဵသဳသယပဖစ်ဖွယ်အကကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်ကကာဵမှုမျေးာဵ 

ရိှ မရိှ√ 
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စဉ် 
ေကျေးဵရာာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျေး ို ဵသမီဵမျေးာဵ၏

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမှငဴ်သငဴ်ေသာအချေးက်မျေးာဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူ
မျေးာဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုိုေရာဵေပဵ

ပါရန ်

၄ 
အမျေး ို ဵသမီဵေရဵရာအကကမ်ဵဖက်မှုမျေးာဵအတွက်ဥပေဒနှငဴ်တရာဵ
မျှတမှုဆုိင်ရာမျေးာဵအတွက်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ√ မရိှ 

၅ 

အမျေး ို ဵသမီဵမျေးာဵသတင်ဵအချေးက်အလက်နှင်ဴသင်တန်ဵမျေးာဵလက်
လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- စိုကပ်ျေး ို ဵေရဵဆုိင်ရာ တုိဵချေးဲ့ပညာေပဵ 
ဝနေ်ဆာင်မှုမျေးာဵ၊အိမ်တွင်ဵမှုသက်ေမွဵ သင်တန်ဵမျေးာဵ၊ေဘဵအန္တ
ရာယ်ကကိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှင်ဴအသိအပမင်ပမှငဴ်တင်ပခင်ဵမျေးာဵ) 

ရိှ√ မရိှ 

၆ 
အမျေး ို ဵသမီဵမျေးာဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှုမျေးာဵလက်လှ
မ်ဵမီမှု 

ရိှ√ မရိှ 

၇ 
စိုကပ်ျေး ို ဵေရဵနှင်ဴစိုက်ပျေး ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျေးာဵတွင်အမျေး ို ဵ
သာဵနှငဴ်အမျေး ို ဵသမီဵမျေးာဵအတွက်တူညီေသာအလုပ်အကုိင်အခွ
ငဴ်အလမ်ဵမျေးာဵ 

ရိှ√ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စ ု(သ့ုိ) ေကျေးဵရာာထက်ေကျေးာ်လွန်၍ အမျေး ို ဵသမီဵမျေးာဵ 
၏  ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 

ရိှ√ မရိှ 

ရင်ဵပမစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျေးာဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေး ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည် ေကျဵရွာ၏အုပခ်ျုပ်မှုအပိင်ုဵတွင် ပါဝင်မှု 

လုဳဵဝမရှိပါ။ လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵ ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိ မိန်ဵ ကေလဵမျာဵ/ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵ 

သဳသယြဖစ် ဖွယ ်အ ကမ်ဵဖက်မှု (သုိ္ဓ) တိင်ု ကာဵမှုမျာဵ  တစုဳတရာမရှိခဲဴေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။်   

 

(ဋ)     အေပခခဳအေဆာက်အဦမျေးာဵအေပခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျေးဵရာာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျေးဵရာာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

လမ်ဵအမျေး ို ဵအစာဵ 
အမျေး ို ဵ 

အစာဵ 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျေးာဵေကကာင်ဴ 

ပျေးက်စီဵမှုရိှပါ

ကေဖာ်ပပရန် 
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လမ်ဵအမျေး ို ဵအစာဵ 
အမျေး ို ဵ 

အစာဵ 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျေးာဵေကကာင်ဴ 

ပျေးက်စီဵမှုရိှပါ

ကေဖာ်ပပရန် 

ရာာတွင်ဵလမ်ဵ 

၁√ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ√ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်√ 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီ√တစ်နှ

စ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင်√ 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ√ 

မရိှ 

ချေးဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 

၁ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

 

ရိှ 

မရိှ 

ရာာချေးင်ဵဆက် 

လမ်ဵ 

၁ 

၂ 

၃√ 

၄ 

၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်√ 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်√ 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီ√ 

တစ်နှစ်ပတ်

လဳုဵ 

၀−၁မုိင်√ 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

 

ရိှ√ 

မရိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 

၁√ 

၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

ေကာင်ဵ

သငဴ်√ 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ်√ 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လဳုဵ√ 

၀−၁မုိင်√ 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

 

ရိှ 

မရိှ√ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေးက်။။ေပမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျေးာက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျေးာက်ေချေးာလမ်  ဵ- ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵသည ် ေြမသာဵလမ်ဵမျာဵြဖစ်ေသာေ ကာင်ဴ 

ပျက်စီဵေနပါသည။် ြပုြပင်ရန် လိုအပ်ေနပါသည။် မိုဵ ရာသီတွင် မိုဵ ေရတိုက်စာဵမှုေ ကာင်ဴ 

လမ်ဵမျာဵပျက်စီဵြခင်ဵနှင်ဴ နှစ်စဉ်ကကုဳေတွ့ေနရပါသည။် 
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(ဋ-၂)   ေကျေးဵရာာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျေးဵရာာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေပခအေန 

တဳတာဵအမျေး ို ဵ

အစာဵ 

အရာယ်အစာဵ 

(အလျေးာဵ၊အနဳ၊အပမင်ဴ) 
အရည်အေသွဵ  

တည်ေဆာက် 

ခဲေဴသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်သဳု

ာဵစွဲနုိင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျေးာဵေကကာင်ဴ 

ပျေးက်စီဵမှုရိှပါက 

ေဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခတဳဳတာဵ 

 
ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ်တဳ

တာဵ  
ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက်√ 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 
 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ကကိုဵတဳတာဵ 

 
ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 
ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန် 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေကျာ် 

 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 

ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။         ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင်တတဳာဵမရှိေ ကာင်ဵေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ဋ-၃)  ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမပပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) အကွက်ေအာက်ရိှ 

အသဳုဵမပပုပါအကွက်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျေး ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစွဲနိုင်မှု 

ြမစေ် ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

   ၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမြပုပါ√ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်

လဳုဵ 

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

   ၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမြပုပါ√ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

အြခာဵ 

(ေချာင်ဵ၊ေြမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသဳုဵမြပုပါ√ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေးက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှိချက်။  ။ မိမိတို္ဓေကျဵရွာတွင် ေရေ ကာင်ဵြဖင်ဴသယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ြခင်ဵမရှိပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျေးာဵနှင်ဴဝနေ်ဆာင်မှုမျေးာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျေးာဵ 

ယာဉ်အမျေး ို ဵ

အစာဵ 

ေလ၊ှသ

မ္ဘာန် 

စက်

ေလှ 

စက်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆုိင်ကယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေး ီ
ကာဵ ပမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက်   ၅၄ ၁၄၅  ၁၀ ၅  ၅ 

ရင်ဵပမစ…်အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 
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ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေကျဵရွာတွင်သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵအေနြဖင်ဴ ကုန်ဵလမ်ဵကုိသာ 

အဓိက အသဳုဵြပုပါသည။် ပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵအေနြဖင်ဴ ဆိုင်ကယ်ကုိ အသဳုဵြပုမှုမျာဵပါသည။် 

ေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵမှာမူ စက်ဘီဵကုိ အသဳုဵမျာဵပါသည။် 

 

 (ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစမီ်ဵရရိှမှုအေပခအေန 

ရင်ဵပမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျေး ို ဵသမီဵဦဵေ

ောာင်သညဴ်အိမ်

ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ ၁၆၅ ၇ 
ေကာင်ဵသငဴ်√ 

ညဳဴမေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ√ 

ဆုိလာစနစ်    
ေကာင်ဵသငဴ် 

ညဳဴမေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ်  
 ေကာင်ဵသငဴ် 

ညဳဴမေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင်  
 ေကာင်ဵသငဴ် 

ညဳဴမေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ေလစွမ်ဵအင်  
 ေကာင်ဵသငဴ် 

ညဳဴမေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ   
ေကာင်ဵသငဴ် 

ညဳဴေြဖဆုိ 
ရှိရှိ 

အမျ ို ဵအမည်ခွြဲခာဵေဖာ်ြပ 

ြခင်ဵမြပုနိုင်ေသာလျှေပ်စစ် 

ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

 

 ေကာင်ဵသငဴ် 

ညဳဴမေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 
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ရင်ဵပမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျေး ို ဵသမီဵဦဵေ

ောာင်သညဴ်အိမ်

ေထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခ ဲ

လျှေပ်စစမီ်ဵအသဳုဵမြပုနိုင် 

ေသာ 
၃၀ ၄   

ရင်ဵပမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ေကျဵရွာတွင် လျှေပ်စစ်မီဵ ရရှိေသာ်လည်ဵ  လျှေပ်စစ်မီဵမမှန်ြခင်ဵ၊ 

အချန်ိအကန့်အသန့်ြဖင်ဴသာ အသဳုဵြပုေနရသညဴ်အတွက် အဆင်ေြပြခင်ဵမရှိပါ။ လျှေပ်စစ်မီဵ 

အသဳုဵမြပု ကသညဴ် အိမေ်ထာင်စုအနည်ဵငယ်ရှိေ ကာင်ဵလည်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေးက်အလက်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချေးက်အလက်နည်ဵပညာအေပခအေန 

စဉ ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှမ်ဵမီ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စ ု

အေရအတွက် ၂၆၂ ၅ ၈ ၈ ၁၇၀ 

ရင်ဵပမစ…် အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် သတင်ဵအချက်အလကမ်ျာဵကုိ ဖုန်ဵ ၊ 

တီဗီွ နှင်ဴစေလာင်ဵတို္ဓမှ အချနိ်နှငဴ်တေြပဵညီ သိရှိနိုင်ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည။် 

 

 (ဎ)  ယဉ်ေကျေးဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေးဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေပခအေန 

 ယဉ်ေကျေးဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျေးာဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေြဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပဲွရွှေင်ပဲွ 

မျာဵရိှြခင်ဵ 
ရှိ√မရှိမေြဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ√သင်ဴညဴဳမေြဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ√သင်ဴညဴဳမေြဖဆုိပါ 

အာဵကစာဵနှင်ဴကာယေလဴကျငဴ်ခန်ဵမျာဵြပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ်အ ေကာင်ဵသငဴ်ညဳဴ√မေြဖဆုိပါ 
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 ယဉ်ေကျေးဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျေးာဵ ဝနေ်ဆာင်မှု 

ေထာက်အကူြပုပစ္စည်ဵမျာဵရိှြခင်ဵ 

ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေကာင်ဵသငဴ်√ညဴဳမေြဖဆုိပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျာဵနှငဴ်ယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵ 

ေစာင်ဴေရှာက်ြခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်ဵမျာဵ√ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ေလဴလာသင်ယူနိင်ုမညဴ်ေနရာ

မျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ ကညဴ်တုိကမ်ျာဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင် 

ေရာက်ေလဴလာသင်ယူနိငု်ြခင်ဵ 

ရှိမရှိ√မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် လူငယ်မျာဵသည် ေကျဵရွာ၏ 

ရပ်ေရဵရွာေရဵကိစ္စရပ်မျာဵတွင် အာဵတက်သေရာ ပါဝင်ေလဴရှိ ကပါသည်။ သုိ္ဓေသာ် စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိ 

မိမိကိယ်ုတိုင် ေလဴလာသင်ယူနိငု်မညဴ် ေနရာမျာဵ၊ လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊ စာ ကည်ဴတုိကမ်ျာဵ မရှိေသဵပါေ ကာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။  

 

 (ဏ)  ေကျေးဵရာာတည်မငိမ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအေပခအေန 

(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝနေ်ဆာင်မှုမျေးာဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝနေ်ဆာင်မှုအေထာက်အကူမျေးာဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝနေ်ဆာင်မှုမျေးာဵ ကျေးာဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတိုင် 

မျေးာဵ၊ေကကဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာနက်လုိင်ဵ၊ရုပ်ပမင်

သဳကကာဵလုိင်ဵ၊ေရဒီယုိလုိင်ဵစေသာဆက်သွယ်

ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချေးက်အလက်ပဖန့်ေဝပခင်ဵ 

ဆုိင်ရာအေထာက်အကူပပုအေဆာက်အဦ 

မျေးာဵ ရိှပခင်ဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

ရိှမရိှ√မေပဖဆုိပါ ရိှမရိှ√မေပဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျေးာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျေးာဵကုိရရိှ

နုိင်ပခင်ဵ 
ရိှမရိှ√မေပဖဆုိပါ ရိှမရိှ√မေပဖဆုိပါ 

လူထုအေပခပပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ 

ချေးေရဵအစီအစဉ် 
ရိှမရိှ√မေပဖဆုိပါ ရိှမရိှ√မေပဖဆုိပါ 

ဆုိင်ကလုန်ဵ (သ့ုိ) 

အေရဵေပါ်အေပခအေနအကာအကွယ်မျေးာဵနှငဴ်
ရိှမရိှ√မေပဖဆုိပါ ရိှမရိှ√မေပဖဆုိပါ 
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ဝနေ်ဆာင်မှုမျေးာဵ ကျေးာဵ မ 

လက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 

မှုခင်ဵမျေးာဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျေးာဴချေးေရဵအတွ

က်ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျေးာဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵပခင်ဵ 
ရိှ√မရိှမေပဖဆုိပါ ရိှ√မရိှမေပဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်ဵဆုိင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျေးာဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီပခင်ဵ 
ရိှမရိှ√မေပဖဆုိပါ ရိှမရိှ√မေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတွင် လူထုအေြခြပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် 

ေလျှောဴချေရဵ အစီအစဉ်မျာဵမရှိပါ။ မှုခင်ဵမျာဵ ကာကွယ်တာဵဆီဵ ေလျာဴချေရဵအတွက် ေကျဵရွာ 

အုပခ်ျုပ်ေရဵမှူဵကသာ တာဝန်ယေူဆာင်ရွကပ်ါသည်။  

 

 (ဏ-၂)   မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုအေပခအေန 

မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 

အေပခအေန 

လူကုနက်ူဵမှု ခိုဵ မှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု အကကမ်ဵဖက်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန် 

မရိှ√ 

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန် 

မရိှ√ 

စိုဵရိမ်ရသည် 

သာမန်√ 

မရိှ 

စိုဵရိမ်ရသည်

သာမန် 

မရိှ√ 

ရင်ဵပမစ…် ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေး ို ဵသမီဵအပ်ုစု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချေးက်။  ။ကျွန်ေတာ်တို္ဓေကျဵရွာတင်ွ မူဵယစ်ေသစာေသာက်စာဵမှုမှာသာမန် 

အဆငဴ်တင်ွရှိ ေ ကာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည။်  
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ေနာက်ဆက်တွဲ(၃) 

ေကျေးဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေးူဟာ တည်ေဆာက်မှု အေပခပပဇယာဵ 

စဉ် ပပဿနာ အေကကာင်ဵ အရင်ဵ အေပခအေနေကာင်ဵ  

မျေးာဵ 

အဟန့်အတာဵ 

နှငဴ် စိန်ေခါ်မှု 

ေပဖရှင်ဵမညဴ်  

နည်ဵ လမ်ဵမျေးာဵ 

အဆိပုပုစီမဳချေးက်နှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျေးာဵ 

၁ သွာဵလာရာတွင် 

အခက်အခဲရိှြခင်ဵ 

မိုဵရာသီတွင်ေရေကျာ်

၍သာွဵလာရအဆင် 

မေြပြခင်ဵ  

-လုပ်အာဵ -ေငွေ ကဵခက်ခဲ 

ြခင်ဵ  

ရန်ပုဳေငွမလုဳ 

ေလာက်ြခင်ဵ  

ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနထဳ 

ရန်ပုဳေငေွတာင်ဵ ခဳဖပီဵ 

ေကျဵရွာထည်ဴဝငေ်ငွ 

မျာဵြဖငဴေ်ဆာငရ်ွက် 

သွာဵမည် 

ေကျဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵကွန်က

ရစ်လမ်ဵ ခင်ဵ ြခင်ဵ(၆၀၀'x၁၂

'x၆") 

 

၂ ရွာတွင်ဵလမ်ဵ မ 

ေကာင်ဵြခင်ဵ  

-ေြမသာဵလမ်ဵ  

ြဖစ်ေနြခင်ဵ။ 

-မိုဵရာသီတွင် 

သွာဵလာခက်ခဲမှုနှင်ဴ 

ကကုဳေတွ့ရြခင်ဵ။ 

-လုပ်အာဵေပဵ 

နိုငြ်ခင်ဵ  

-ေငွေ ကဵမလု ဳ

ေလာက်ြခင်ဵ  

-နည်ဵ ပညာ 

ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနထဳ 

ရန်ပုဳေငေွတာင်ဵ ခဳဖပီဵ 

ေကျဵရွာထည်ဴဝငေ်ငွ 

မျာဵြဖငဴေ်ဆာငရ်ွက် 

သွာဵမည် 

 ေကျဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵကွန်က 

ရစ်ခင်ဵ ြခင်ဵ 

(၀/၂မိုင်x၁၂'x၆") 

 

၃ ေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵ

စာသင် ကာဵရာတွင်

လုခဳခုဳမှုမရိှြခင်ဵ 

ေကျာင်ဵ သာဵဦဵေရမျာဵ 

ြပာဵြခင်ဵ၊ကျွဲ၊နွာဵမျာဵဝ

ငေ်ရာက်ြခင်ဵ  

 

လုပ်အာဵ ေငွေ ကဵ သက်ဆိုငရ်ာဦဵစီဵဌာန 

နှငဴ ်ချတိ်ဆက်ေဆာင ်

ရွက်သွာဵြခင်ဵ  

စာသင်ေကျာင်ဵခခဳစည်ဵရိုဵေ

ေ ာက်လုပ်ရန် 
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စဉ် ပပဿနာ အေကကာင်ဵ အရင်ဵ 
အေပခအေနေကာင်ဵ  

မျေးာဵ 

အဟန့်အတာဵ 

နှငဴ် စိန်ေခါ်မှု 

ေပဖရှင်ဵမညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျေးာဵ 

အဆိပုပုစီမဳချေးက်နှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျေးာဵ 

၄ စာသငေ်ကျာင်ဵအမိ်

သာလုေဳလာက်မှု 

မရိှြခင်ဵ 

ေကျာင်ဵ သာဵဦဵေရမျာဵ 

ြပာဵြခင်ဵ 

အမိ်သာ(၂)လုဳဵ သာ 

ရိှြခင်ဵ 

လုပ်အာဵ ေငွေ ကဵ သက်ဆိုငရ်ာဦဵစီဵဌာန 

နှငဴ ်ချတိ်ဆက်ေဆာင ်

ရွက်သွာဵြခင်ဵ  

ေကျာင်ဵအိမ်သာေဆာက်

လုပ်ေပဵြခင်ဵ 

(၂ခန်ဵတွဲ(၅'× ၆'× ၈') 

၅ ေနွရာသီေသာက်သဳုဵ

ေရမလဳုေလာက်ြခင်ဵ  

ေနွရာသီအချ ို ့ေရတွင်ဵ

/ေရကန်မျာဵခမ်ဵေြခာ

က်ြခင်ဵ  

ေရစင်ရှိြခင်ဵ၊ 

လုပ်အာဵ 

ေငွေ ကဵ သက်ဆိုငရ်ာဦဵစီဵဌာန 

နှငဴ ်ချတိ်ဆက်ေဆာင ်

ရွက်သွာဵြခင်ဵ  

ေရပိုက်သွယ်တန်ဵြခင်ဵ လု

ပ်ငန်ဵရရိှရန် 
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ေနာက်ဆက်တွဲ(၄) 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေးက် အဆိပုပုလွှာ(၁) 

ေကျဵရွာ                                  - ေကာဴတာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                          - ေကာဴကဒါ 

ဖမို့နယ်                                    - ဘာဵအဳ 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ြပည်နယ်         - ကရင် 

စီမဳချက်အမည် -  ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ ကွန်ကရစ်ခင်ဵ ြခင်ဵ (၆၀၀'x၁၂'x၆") 

   ကျွန်မတုိ္ဓေကာဴတာေကျဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စု(၁၉၂)စု၊ လူဦဵေရကျာဵ(၄၆၇)ဦဵ၊ မ(၅၀၉)ဦဵ 

စုစုေပါင်ဵ(၉၇၆)ဦဵရိှပါသည်။ ေကျဵရွာ၏လမ်ဵသည် ေြမသာဵလမ်ဵြဖစ်ဖပီဵ 

ပျက်စီဵေနပါေသာေ ကာင်ဴ မုိဵရာသီတွင် ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵစသညဴ် 

လူမှုလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်သွာဵလာရန်အခက်အခဲရိှပါသည်။ထုိ္ဓေ ကာငဴ်ရွာတွင်ဵလမ်ဵအာဵ 

ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵြခင်ဵလုပ်ငန်ဵေဆာငရွ်က်ေပဵပါရန်အတွက်ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတ

က်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ကူညီပဴဳပုိဵေပဵပါရန် ေလဵစာဵစွာတင်ြပအပ် ပါသည်။ 

စီမဳချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအေြခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴဆန္ဒ 

ေဖာ်ြပရန်) 

- တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ လွယ်ကူစွာသွာဵလာနုိင်ရန် 

ေမျှော်မှန်ဵ အကျ ို ဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှဖပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ 

အကျ ို ဵ ေကျဵဇူဵမျာဵ) 

-     တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵသွာဵလာနုိင်ဖပီဵ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵပုိမုိေကာင်ဵမွန်လာမည်။ 

- ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵစသညဴ် ကိစ္စရပ်မျာဵ အချန်ိမေရွဵ 

အန္တရာယ်ကင်ဵစွာ သွာဵလာနုိင်မည်။ 

စီမဳချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက်ပမာဏ လုပ်ရမည်) 

ေကျဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵ  (၆၀၀'x၁၂'x၆") 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျေငွသိန်ဵ(၁၅၀) 

စီမဳချက်ကုန်ကျစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၅၀သိန်ဵ (ေငွသာဵ) 

 xxxxxxxxxx (ေငွသာဵ) 

 xxxxxxxxxx  (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

အကျေးိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေးမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ 
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စီမဳချေးက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵနှငဴ် အစီအစဉ်မျေးာဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အဖဲွ့အစည်ဵ  (မျာဵ)  

     ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ  ကွန်ကရစ်ခင်ဵ ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာငရွ်က်ရာတွင် ေကျဵလက်ေဒသ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနနှင်ေဴကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီတို္ဓ ပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွက်သွာဵ 

မည် ြဖစ်ပါ သည်။ 

(၂) စီမဳချက် စတငမ်ည်ဴအချနိ် (ခန့်မှန်ဵ) - ေငွထုတ်ဖပီဵရက်မှ တစ်ပတ်အတွင်ဵ 

(၃) စီမဳချက် ဖပီဵစီဵမည်ဴအချနိ် - ၃လ အတွင်ဵ 

(၄) ေကျဵရွာထည်ဴဝငမ်ှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မည်ဴ အစီအစဉ် 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို္ဓအတွက် အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာနှငဴ် 

ေငွေ ကဵ ဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျာဵ 

       ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ ကွန်ကရစ်ခင်ဵ ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာငရွ်က်ဖပီဵစီဵပါက နှစ်စဉ်ြပုြပင် 

ထိန်ဵသိမ်ဵနိုင်ရန်အတွက် အမိ်ေထာငစ်ု(၁)စုကို တစ်နှစ်လျှေင်(၃၀၀၀ကျပ်)နှုန်ဵြဖငဴ် 

ေကာက်ခဳဖပီဵလူလုပ်အာဵတုိ္ဓြဖငဴ်နှစ်စဉ်ြပင်ဆင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်သွာဵ 

မည် ြဖစ်ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၅) 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေးက် အဆိပုပုလွှာ(၂) 

(အိမ်ေပခ) 

ကျေးာဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေးဵရာာအဆင်ဴ ၄၆၇ ၅၀၉ ၉၇၆ ၃၅ ၁၀၀ ၄၅ ၁၂ ၁၉၂ 

အကျေးိုဵခဳစာဵမည်ဴဦဵေရ ၄၆၇ ၅၀၉ ၉၇၆ ၃၅ ၁၀၀ ၄၅ ၁၂ ၁၉၂ 

မှတ်ချက်။ ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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ေကျဵရွာ                                  - ေကာဴတာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                          - ေကာဴကဒါ 

ဖမို့နယ်                                    - ဘာဵအဳ 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ြပည်နယ်         - ကရင် 

စီမဳချက်အမည် -  ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ ကွန်ကရစ်ခင်ဵ ြခင်ဵ(၂၀၀၀'x၁၂'x၆") 

   ကျွန်မတုိ္ဓေကာဴတာေကျဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စု(၁၉၂)စု၊ လူဦဵေရကျာဵ(၄၆၇)ဦဵ၊ မ(၅၀၉)ဦဵ 

စုစုေပါင်ဵ(၉၇၆)ဦဵရိှပါသည်။ ေကျဵရွာ၏လမ်ဵသည် ေြမသာဵလမ်ဵြဖစ်ဖပီဵ 

ပျက်စီဵေနပါေသာေ ကာင်ဴ မုိဵရာသီတွင် ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵစသညဴ် 

လူမှုလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်သွာဵလာရန်အခက်အခဲရိှပါသည်။ထုိ္ဓေ ကာငဴ်ရွာတွင်ဵလမ်ဵအာဵ 

ကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵြခင်ဵလုပ်ငန်ဵေဆာငရွ်က်ေပဵပါရန်အတွက်ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတ

က်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ ကူညီပဴဳပုိဵေပဵပါရန် ေလဵစာဵစွာတင်ြပအပ် ပါသည်။ 

စီမဳချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအေြခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴဆန္ဒ 

ေဖာ်ြပရန်) 

- တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ လွယ်ကူစွာသွာဵလာနုိင်ရန် 

ေမျှော်မှန်ဵ အကျ ို ဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှဖပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ 

အကျ ို ဵ ေကျဵဇူဵမျာဵ) 

-     တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵသွာဵလာနုိင်ဖပီဵ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵပုိမုိေကာင်ဵမွန်လာမည်။ 

- ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵစသညဴ် ကိစ္စရပ်မျာဵ အချန်ိမေရွဵ 

အန္တရာယ်ကင်ဵစွာ သွာဵလာနုိင်မည်။ 

စီမဳချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက်ပမာဏ လုပ်ရမည်) 

ေကျဵရွာတွင်ဵ လမ်ဵကွန်ကရစ်ခင်ဵြခင်ဵ  (၂၀၀၀'x၁၂'x၆") 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျေငွသိန်ဵ(၃၀၀) 

စီမဳချက်ကုန်ကျစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၃၀၀သိန်ဵ (ေငွသာဵ) 

 xxxxxxxxxx (ေငွသာဵ) 

 xxxxxxxxxx  (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

အကျေးိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 

လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေးမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ 

(အိမ်ေပခ) 

ကျေးာဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 
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စီမဳချေးက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵနှငဴ် အစီအစဉ်မျေးာဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အဖဲွ့အစည်ဵ  (မျာဵ)  

     ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ  ကွန်ကရစ်ခင်ဵ ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာငရွ်က်ရာတွင် ေကျဵလက်ေဒသ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနနှင်ေဴကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီတို္ဓ ပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွက်သွာဵ 

မည် ြဖစ်ပါ သည်။ 

(၂) စီမဳချက် စတငမ်ည်ဴအချနိ် (ခန့်မှန်ဵ) - ေငွထုတ်ဖပီဵရက်မှ တစ်ပတ်အတွင်ဵ 

(၃) စီမဳချက် ဖပီဵစီဵမည်ဴအချနိ် - ၃လ အတွင်ဵ 

(၄) ေကျဵရွာထည်ဴဝငမ်ှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မည်ဴ အစီအစဉ် 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို္ဓအတွက် အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာနှငဴ် 

ေငွေ ကဵ ဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျာဵ 

       ေကျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ ကွန်ကရစ်ခင်ဵ ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာငရွ်က်ဖပီဵစီဵပါက နှစ်စဉ်ြပုြပင် 

ထိန်ဵသိမ်ဵနိုင်ရန်အတွက် အမိ်ေထာငစ်ု(၁)စုကို တစ်နှစ်လျှေင်(၃၀၀၀ကျပ်)နှုန်ဵြဖငဴ် 

ေကာက်ခဳဖပီဵလူလုပ်အာဵတုိ္ဓြဖငဴ်နှစ်စဉ်ြပင်ဆင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်သွာဵ 

မည် ြဖစ်ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

ေနာက်ဆက်တွဲ(၆) 

ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေးက် အဆိပုပုလွှာ(၃) 

ေကျေးဵရာာအဆင်ဴ ၄၆၇ ၅၀၉ ၉၇၆ ၃၅ ၁၀၀ ၄၅ ၁၂ ၁၉၂ 

အကျေးိုဵခဳစာဵမည်ဴဦဵေရ ၄၆၇ ၅၀၉ ၉၇၆ ၃၅ ၁၀၀ ၄၅ ၁၂ ၁၉၂ 

မှတ်ချက်။ ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 
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ေကျဵရွာ                                  - ေကာဴတာ 

ေကျဵရွာအုပ်စု                          - ေကာဴကဒါ 

ဖမို့နယ်                                    - ဘာဵအဳ 

တုိင်ဵေဒသကကီဵ / ြပည်နယ်         - ကရင် 

စီမဳချက်အမည် - စာသင်ေကျာင်ဵခခဳစည်ဵရိုဵကာရဳြခင်ဵ 

   ကျွန်မတုိ္ဓေကာဴတာေကျဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စု(၁၉၂)စု၊ လူဦဵေရကျာဵ(၄၆၇)ဦဵ၊ မ(၅၀၉)ဦဵ 

စုစုေပါင်ဵ(၉၇၆)ဦဵရိှပါသည်။ ေကျဵရွာ၏စာသင်ေကျာင်ဵခခဳစည်ဵရုိဵသည် ေပါက်ဖပဲဖပီဵ 

ပျက်စီဵေနပါေသာေ ကာင်ဴေကျာင်ဵသာဵ/သူမျာဵအတွက်လဳုခခုဳမှုရိှ ေစရန်ြဖစ်ပါသည်။ထုိ္ဓေ ကာ

ငဴ်ေကျာင်ဵခခဳစည်ဵရုိဵအာဵေဆာငရွ်က်ေပဵပါရန်အတွက်ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵ

စီဵဌာနမှ ကူညီပဴဳပုိဵေပဵပါရန် ေလဵစာဵစွာတင်ြပအပ်ပါသည်။ 

စီမဳချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအေြခအေနအာဵ ပုိေကာင်ဵေအာင် ေဆာင်ရွက်လုိသည်ဴဆန္ဒ 

ေဖာ်ြပရန်) 

- တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ လဳုခခုဳမှုရိှနုိင်ရန် 

ေမျှော်မှန်ဵ အကျ ို ဵရလဒ် (လက်ငင်ဵရည်ရွယ်ချက် ေရာက်ရိှဖပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရိှလာမည်ဴ 

အကျ ို ဵ ေကျဵဇူဵမျာဵ) 

-     တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵလဳုခခုဳမှုပုိမုိေကာင်ဵမွန်လာမည်။ 

- ပညာေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ စီဵပွာဵေရဵစသညဴ် ကိစ္စရပ်မျာဵ 

အဆင်ေြပလွယ်ကူေစမည်။ 

စီမဳချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ေဖာ်ြပြခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက်ပမာဏ လုပ်ရမည်) 

စာသင်ေကျာင်ဵခခဳစည်ဵရိုဵကာရဳြခင်ဵ   

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျေငွသိန်ဵ(၁၈၀) 

စီမဳချက်ကုန်ကျစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု 

ခန့်မှန်ဵကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည်ဴဝင်မည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၈၀သိန်ဵ (ေငွသာဵ) 

 xxxxxxxxxx (ေငွသာဵ) 

 xxxxxxxxxx  (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ေကျဵရွာ 

 ေကျဵရွာ 

အကျေးိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 

လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲချေးမ်ဵသာမှု အဆင်ဴအတန်ဵ 

(အိမ်ေပခ) 

ကျေးာဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေးဵရာာအဆင်ဴ ၄၆၇ ၅၀၉ ၉၇၆ ၃၅ ၁၀၀ ၄၅ ၁၂ ၁၉၂ 
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စီမဳချေးက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵနှငဴ် အစီအစဉ်မျေးာဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အဖဲွ့အစည်ဵ  (မျာဵ)  

        စာသင်ေကျာင်ဵ ခခဳစည်ဵရိုဵကာရဳြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵ ေဆာငရွ်က်ရာတွင် ေကျဵလက်ေဒသ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနနှင်ေဴကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေကာ်မတီတို္ဓ ပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွက်သွာဵ 

မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စီမဳချက် စတငမ်ည်ဴအချနိ် (ခန့်မှန်ဵ) - ေငွထုတ်ဖပီဵရက်မှ တစ်ပတ်အတွင်ဵ 

(၃) စီမဳချက် ဖပီဵစီဵမည်ဴအချနိ် - ၃လ အတွင်ဵ 

(၄) ေကျဵရွာထည်ဴဝငမ်ှု ရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်မည်ဴ အစီအစဉ် 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို္ဓအတွက် အဖဲွ့အစည်ဵဆိုင်ရာနှငဴ် 

ေငွေ ကဵ ဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျာဵ 

       ေကျာင်ဵခခဳစည်ဵရိုဵကာရဳြခင်ဵ လုပ်ငန်ဵ ေဆာငရ်ွက်ဖပီဵစီဵပါက နှစ်စဉ်ြပုြပင် 

ထိန်ဵသိမ်ဵနိုင်ရန်အတွက် အမိ်ေထာငစ်ု(၁)စုကို တစ်နှစ်လျှေင်(၂၀၀၀ကျပ်)နှုန်ဵြဖငဴ် 

ေကာက်ခဳဖပီဵလူလုပ်အာဵတုိ္ဓြဖငဴ်နှစ်စဉ်ြပင်ဆင်ထိန်ဵသိမ်ဵ ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာင်ရွက်သွာဵ 

မည် ြဖစ်ပါသည်။ 

 

အကျေး ိုဵခဳစာဵမည်ဴဦဵေရ ၄၆၇ ၅၀၉ ၉၇၆ ၃၅ ၁၀၀ ၄၅ ၁၂ ၁၉၂ 

မှတ်ချက်။ ေချာင်လည်အဆင်ဴ −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင်ဴ − ၂၊ ဆင်ဵရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ − ၄ 


